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A las puertas del verano se reabre el debate sobre las co-
las kilométricas de coches para acceder a las Montañas 
del Fuego, pero también sobre el delicado equilibrio en-
tre sostenibilidad, movilidad y rentabilidad turística. 

Una rentabilidad que, por otra parte, y con calculadora 
en mano, crece con más ingresos y menos visitantes y 
eso es fruto de la gestión del actual grupo de gobierno 
del Cabildo y del consejero Ángel Vázquez.
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podrían ser historia tras la implantación entradas por turnos horarios
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La doble vara de medir del PSOE de Corujo
La política española atraviesa una etapa de evi-
dente desgaste institucional y moral. La acu-
mulación de casos de corrupción y sospechas 
que rodean al Gobierno de Pedro Sánchez ha 
terminado generando un clima irrespirable 
que deteriora la con�anza ciudadana y agrava 
la crispación política.

En una democracia madura, cuando un 
Gobierno aparece cercado por el desgaste y la 
sospecha permanente, lo razonable sería de-
volver la palabra a los ciudadanos. Sin embar-
go, Sánchez se resiste a cualquier adelanto elec-
toral, sostenido por unos socios de legislatura 
que, pese a los gestos y las advertencias, conti-
núan priorizando su supervivencia política.

Especialmente signi�cativo resulta el papel del 
PNV, instalado en una calculada ambigüedad. 
Amenaza con marcar distancias, lanza mensa-
jes de preocupación institucional, pero nunca 
termina de romper. Mucho gesto de incomo-
didad y poca voluntad real de provocar un 
cambio político.

Más decepcionante aún resulta el comporta-

miento de la izquierda alternativa. Aquella 
que nació prometiendo regeneración demo-
crática y vigilancia ética frente al poder ha ter-
minado instalada en la complacencia. Donde 
antes exigía dimisiones inmediatas y respon-
sabilidades políticas ejemplares, hoy se limita 
a lanzar obviedades mientras mira hacia otro 
lado. Esa pérdida de coherencia explica buena 
parte de su deterioro electoral y la creciente de-
safección de muchos de sus votantes. ¿Se ima-
ginan lo que estarían gritando hoy si en lugar 
de Pedro Sánchez fuera el líder del PP, Núñez 
Feijóo�

La sensación que se transmite a la ciudadanía 
es peligrosa: la corrupción importa menos 
cuando afecta a quienes forman parte del pro-
pio bloque ideológico. Y ahí es donde la polí-
tica empieza a perder autoridad moral y credi-
bilidad pública.

Esa doble vara de medir también tiene re�ejo 
en la política local. En Lanzarote sabemos 
bien cómo durante años se alentó la condena 
pública de adversarios políticos antes incluso 
de que existieran sentencias. El caso de Pedro 

San Ginés fue utilizado como instrumento de 
desgaste político constante, agitando sospe-
chas que �nalmente han acabado archivadas.

Ahora, cuando las investigaciones afectan a di-
rigentes próximos ideológicamente, el discur-
so cambia: se pide prudencia, se cuestionan 
las actuaciones judiciales y hasta se insinúan 
persecuciones políticas. La presunción de ino-
cencia parece válida solo cuando afecta a �los 
nuestros�.

Ese es el verdadero problema: la corrupción y 
la exigencia ética no pueden depender del co-
lor político. Porque cuando la coherencia desa-
parece, también desaparece la credibilidad de 
la política. Y cuando los ciudadanos perciben 
que las reglas no son iguales para todos, lo 
que se erosiona no es solo un gobierno o un 
partido, sino la con�anza en el propio sistema 
democrático. Se echa de menos un mensaje au-
tocrítico de Dolores Corujo, la secretaria gene-
ral del Psoe lanzaroteño, quién tantas veces se 
rasgó las vestiduras por los �escándalos� polí-
ticos de CC mientras gritaba primero el falló y 
luego el juicio. Y ¿ahora qué�
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Los escándalos cercan a Sánchez Canarias, gran perjudicada
Los escándalos que en estos momentos rodean al PSOE y al entorno 
político de Pedro Sánchez habrían provocado ya en cualquier demo-
cracia europea una crisis de gobierno de primer nivel y, probablemen-
te, la convocatoria anticipada de elecciones. Los casos que afectan a �-
guras como José Luis Ábalos, Koldo García, Zapatero o Leyre Díaz, jun-
to a nuevas informaciones que salpican a dirigentes y exdirigentes del 
entorno socialista, han generado un desgaste evidente que ya trascien-
de al debate político habitual. Sin embargo, Pedro Sánchez mantiene 
su estrategia de resistencia y continúa trasladando la idea de que existe 
una especie de conspiración permanente contra su Gobierno y su par-
tido. Un discurso que cada vez encuentra menos respaldo incluso en-
tre votantes socialistas y que parece insu�ciente ante la acumulación 
de investigaciones, polémicas y decisiones políticas bloqueadas. A ello 
se suma una situación institucional inédita: sin nuevos Presupuestos 
Generales del Estado y con un Ejecutivo que gobierna a base de pró-
rrogas y equilibrios cada vez más inestables. Aun así, Sánchez insiste 
en completar la legislatura hasta 2027. Una aspiración que, a día de 
hoy, resulta difícil de explicar fuera del cálculo político.

La ausencia de nuevos Presupuestos Generales del Estado no es una 
cuestión abstracta ni una pelea política que se quede en Madrid. 
Canarias la está notando de forma directa. La prórroga presupuestaria li-
mita inversiones y retrasa compromisos que afectan a asuntos estratégi-
cos para las islas, desde infraestructuras hidráulicas hasta políticas de 
empleo, transporte o inmigración. Coalición Canaria apoyó la investi-
dura de Pedro Sánchez a cambio de la llamada Agenda Canaria, un pa-
quete de medidas pensado precisamente para atender las singularidades 
del Archipiélago y avanzar en asuntos pendientes desde hace años. Pero 
buena parte de esos compromisos quedan en el aire si no hay cuentas 
nuevas que los respalden. La sensación en Canarias empieza a ser la de 
un nuevo incumplimiento. Y no menor. Porque detrás de cada retraso 
presupuestario hay obras que no arrancan, ayudas que no llegan y deci-
siones que vuelven a aplazarse. En una comunidad que ya soporta enor-
mes presiones en vivienda, movilidad e inmigración, la parálisis estatal 
termina pesando más que en ningún otro territorio.
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Canal Gestión: una decisión históricaCanarias, centro de atención mundial
La próxima visita del Papa a Canarias ha despertado una 
expectación especial también en Lanzarote. Desde la isla serán 
varios centenares los �eles que previsiblemente se desplazarán para 
participar en alguno de los actos previstos, en una cita que tiene 
además un valor simbólico evidente por el contexto migratorio que 
vive el Archipiélago. No es casualidad que Canarias �gure en la 
agenda del Pontí�ce. La situación de la ruta atlántica y la presión 
migratoria han estado presentes en las conversaciones 
institucionales mantenidas en los últimos meses y la visita adquiere 
así un peso que va más allá del ámbito religioso. Además del impacto 
espiritual para miles de creyentes, la presencia del Papa sitúa de 
nuevo a Canarias en el foco internacional. Y eso también tiene 
lectura política, social y turística. El Archipiélago vuelve a ser punto 
de atención mundial y, en esta ocasión, por una visita que conecta 
directamente con uno de los debates más importantes que afrontan 
las islas.

La decisión adoptada por el Consorcio del Agua de Lanzarote de 
resolver el contrato con Canal Gestión puede convertirse en una de las 
noticias más relevantes de la última década en la isla. Si ya fue histórica 
la decisión tomada en 2013, cuando la delicada situación de INALSA 
obligó a sacar a concurso la gestión del ciclo integral del agua como 
única salida viable en aquel momento, ahora Lanzarote afronta otro 
giro de enorme trascendencia: retirar esa gestión y asumir de manera 
provisional el servicio desde el ámbito público mientras se decide el 
modelo de�nitivo. No es un paso menor. Y tampoco exento de riesgos. 
Habrá debate jurídico, político y administrativo. Pero lo cierto es que 
el deterioro del servicio, los cortes constantes y el creciente malestar 
social obligaban a mover �cha. El tiempo dirá si la decisión fue la más 
acertada, pero lo que ya es evidente es que el grupo de gobierno 
presidido por Oswaldo Betancort ha asumido una responsabilidad que 
durante años muchos reclamaron y pocos quisieron afrontar. Y un 
asunto tan sensible como el agua, quedarse quieto no era una opción.

El Día de Canarias recupera
protagonismo
La celebración del Día de Canarias ha recuperado este año en 
Lanzarote un protagonismo que hacía tiempo no se veía. Actos 
repartidos por distintos municipios, plazas llenas, conciertos, folclore 
y una participación notable devolvieron a la jornada una presencia 
pública mucho más visible. Hubo años en los que la fecha quedó 
reducida a algún acto institucional y poco más. Incluso parecía 
haberse perdido parte del impulso popular que siempre había 
acompañado esta celebración. Esta vez ocurrió justo lo contrario: el 
Día de Canarias estuvo presente en la calle y en distintos rincones de 
la isla. Eso también merece destacarse. Porque mantener viva una 
fecha así requiere organización, implicación institucional y ganas de 
convertirla en un punto de encuentro para la ciudadanía. Y este año, 
precisamente, Lanzarote volvió a dar esa imagen de celebración 
compartida que conecta bien con lo que representa el 30 de mayo: 
identidad, cultura y orgullo de isla y de Archipiélago.

5LANCELOT Nº141 - JUNIO 2026

El PSOE perdería un consejero
El PSOE tendrá que seguir endureciendo la oposición a Oswaldo 
Betancort en el Cabildo. De momento, sus propios sondeos de opinión, 
según nos cuentan fuentes �dedignas, les otorgan un consejero menos 
de celebrarse las elecciones en estas semanas en el Cabildo de 
Lanzarote. El mensaje destructivo desplegado hasta ahora, 'made in' 
Espino, no cala y en cambio, por lo visto, bene�cia al actual Presidente 
del Cabildo, quién ya le ganó las elecciones a Dolores Corujo en las últi-
mas elecciones por un puñado de votos, cuando la candidata del PSOE 
tenía todo a su favor. Sin duda, la gestión del grupo de gobierno de 
Oswaldo Betancort, en plena actividad en las distintas áreas como 
Política Territorial o en el área de Bienestar Social, contrasta con la sen-
sación de parálisis que se vivió en la pasada legislatura. En ese sondeo, 
también el PSOE perdería un acta de concejal en Arrecife. En de�niti-
va, que las críticas desaforadas de los socialistas a la �gura de Oswaldo 
Betancort de los últimos meses, diríamos algunas desproporcionadas 
como la de la denuncia de Amavir- Tías o la del Hospital Insular, no 
cuajan. Eso no quita que sigan en el empeño. Y, por cierto, ¿dónde an-
da Dolores Corujo� ¿Con el paragua para protegerse de lo que está ca-
yendo con su "amado" ZP�
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Timanfaya, entre el
colapso y el cambio de modelo
La implantación de la entrada por tramos horarios podría suavizar las colas

Hay imágenes que empiezan a 
convertirse en parte habitual del 
paisaje de Lanzarote sobre todo 
en fechas como las de Semana San-
ta o en verano. Centenares de co-
ches detenidos bajo el sol, largas 
colas desde Mancha Blanca y Yai-
za, y turistas atrapados durante 
horas para acceder a las Monta-
ñas del Fuego. El Parque Nacional 
de Timanfaya, la joya turística 
más preciada de Lanzarote, vive 
desde hace años, sobre todo tras 
la pandemia de Covid, una ten-
sión creciente entre éxito turísti-
co y capacidad de carga.

El debate ha regresado con fuerza 
esta primavera y amenaza con 

marcar uno de los grandes asun-
tos turísticos y medioambientales 
de Lanzarote en los próximos me-
ses. La pregunta que nos hacemos 
es si debe mantenerse el actual 
modelo de acceso en vehículo pri-
vado, si ha llegado el momento de 
implantar guaguas lanzaderas y li-
mitar la entrada de coches o si 
hay vías alternativas.

En medio de esa discusión, el con-
sejero delegado de los Centros de 

Arte, Cultura y Turismo, Ángel 
Vázquez, ha defendido en todo 
momento que cambiar radical-
mente el modelo actual podría 
provocar un fuerte impacto eco-
nómico sobre los propios Centros 
Turísticos y sobre la economía in-
sular a la que se revierte gran par-
te de los ingresos, vía canon a 
Ayuntamientos y Cabildo y a tra-
vés también de la Responsabili-
dad Social Corporativa.

Las lanzaderas provocarían pér-
didas millonarias

Vázquez rechaza especialmente la 
idea de implantar guaguas lanza-
deras obligatorias desde puntos 
exteriores al parque por sus con-
secuencias en los ingresos econó-
micos, pero entre los que sí las 
apoyan hay que situar, no sólo al 
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 las puertas del verano se re-A abre el debate sobre las co-
las kilométricas de coches para ac-
ceder a las Montañas del Fuego, 
pero también sobre el delicado 
equilibrio entre sostenibilidad, 
movilidad y rentabilidad turísti-
ca. Una rentabilidad que, por otra 
parte, y con calculadora en mano, 
crece con más ingresos y menos vi-
sitantes y eso es fruto de la ges-
tión del actual grupo de gobierno 
del Cabildo y del consejero Ángel 
Vázquez. El anuncio de que es po-
sible que en julio comience la apli-
cación de entradas por turnos ho-
rarios podría ser la solución, aun-
que el riesgo de ingresar dos mi-
llones menos al año está ahí.

TEXTO: REDACCIÓN

¿Veremos estas colas este verano�

“Los estudios 
manejados por los 
CACT advierten de 
pérdidas económicas en 
torno a los 8 millones 
de euros anuales si se 
ponen en marcha las 
guaguas lanzaderas”
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PSOE, sino también al consejero 
de Política Territorial del Cabildo, 
Jesús Machín Tavío y al alcalde de 
Tinajo, Jesús Machín, ambos de 
CC. El siempre combativo primer 
edil tinajero ha llegado a amena-
zar con iniciar un pleito judicial 
como pasó en Haría con la Cueva 
de Los Verdes, al estar las Monta-
ñas de Fuego en territorio muni-
cipal.

El consejero de los Centros, del 
Partido Popular, sostiene que los 
estudios manejados por los 
CACT advierten de pérdidas eco-
nómicas que podrían situarse en 
torno a los 8 millones de euros 
anuales si se ponen en marcha las 
guaguas lanzaderas desde el exte-
rior. Lo que se traduce, añade, en 
una media de �200 o 250 coches 
menos al día�. Una cantidad de 
vehículos similar a la que se ha 
perdido con la puesta en marcha 
de la Ruta de Los Volcanes. �Mu-
chos turistas han dejado de visitar 
Timanfaya porque ya ven gratis el 
Volcán del Cuervo o Caldera Blan-
ca�, apunta Vázquez.

El consejero considera que el prin-
cipal perjudicado sería el modelo 
económico que gira en torno a las 
Montañas del Fuego, especial-
mente la restauración del Islote 
de Hilario y el tiempo de perma-
nencia de los visitantes en el re-
cinto. �Si el objetivo es llevarlos 
en guagua, hacer la ruta y mar-
charse, automáticamente habría 
que parar la restauración�, asegu-
ra el consejero.

Otro de los argumentos defendi-
dos desde los Centros Turísticos 
es que las actuales guaguas adqui-
ridas para las Montañas del Fuego 
en la etapa anterior del PSOE no 

 

Los Centros de Arte, Cultura y 
Turismo (CACT) han manejado 
durante el periodo 2023-2026 unos 
presupuestos que rondan los 50 
millones de euros anuales, 
alcanzando para 2026 la cifra 
récord de 50,9 millones de euros. 
De esa cantidad, cerca de 19 
millones se destinan al capítulo de 
personal, lo que representa 

aproximadamente un 37% del 
presupuesto total de la entidad. 

A su vez, los CACT destinan 
alrededor de 7,3 millones de euros 
al pago de cánones al Cabildo de 
Lanzarote y a los ayuntamientos de 
Haría, Yaiza y Tinajo, una cantidad 
que supone cerca del 14% de sus 
cuentas anuales y que convierte a 
la empresa pública en una de las 
principales generadoras de 
recursos para las administraciones 
locales de la isla. 

La plantilla de los Centros 
Turísticos se sitúa en torno a los 
240 trabajadores, según recoge el 
propio cuadro laboral aprobado 
por la entidad, mientras que el 
presupuesto de 2026 contempla 

además una partida de 2,6 
millones de euros para la 
contratación de personal a través 
de Empresas de Trabajo Temporal 
(ETT) y que eleva la cifra del 
personal de los Centros en torno a 
los 300 aproximadamente en 
función de las temporadas 
turísticas y las altas y bajas de 
trabajadores.

Junto a estos gastos estructurales, 
la empresa pública mantiene una 
importante capacidad de retorno 
económico hacia la isla mediante 
inversiones en conservación del 
patrimonio, actividades culturales 
y programas de Responsabilidad 
Social Corporativa, que en 2026 
cuentan con una dotación cercana 
a los 2 millones de euros. 
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50 millones de presupuesto y 
240 trabajadores en nómina

Bajo la gestión del consejero Ángel
Vázquez los Centros han alcanzado unos
ingresos superiores a los 50 millones de
euros.

“El Plan Rector de Uso 
y Gestión de Timanfaya 
obliga a Centros 
Turísticos a no tener 
más de 90 coches 
aparcados en el interior 
de Timanfaya al mismo 
tiempo”

�Muchos turistas han dejado de visitar Timanfaya porque ya ven gratis el Volcán del Cuervo o Caldera Blanca�, según el consejero Ángel
Vázquez.
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Eso sí, el consejero también ad-
virtió que esta medida de los tra-
mos horarios también puede pro-
vocar pérdidas en ingresos, que ci-
fró �en torno a uno a dos millones 
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La primera gran subida entró en 
vigor el 1 de enero de 2024 y supuso 
un incremento aproximado del 30% 
en las entradas para los visitantes no 
residentes. Durante el primer 
trimestre de ese año, los Centros 
ingresaron 12,4 millones de euros, 
un 38% más que en el mismo 
periodo del ejercicio anterior, a 

pesar de recibir un 5% menos de 
visitantes. 

El caso más signi�cativo fue el de 
las Montañas del Fuego. Timanfaya 
incrementó sus ingresos por 
entradas más de un 72% pese a 
registrar miles de visitantes menos 
que el año anterior. Resultados 
similares se produjeron en Jameos 
del Agua, la Cueva de los Verdes, el 
Mirador del Río y el Jardín de 
Cactus, con�rmando que el 
aumento de precios no frenó la 
demanda y sí elevó notablemente la 
rentabilidad de la empresa pública. 

La tendencia se consolidó durante 
2024. Los Centros cerraron el 
ejercicio con casi 740.000 visitantes 

menos que en 2023, pero 
alcanzaron una cifra de negocio 
cercana a los 50 millones de euros y 
un bene�cio histórico de 5,6 
millones. 

La estrategia ha continuado en 2026 
con una nueva actualización 
tarifaria. En el caso de Timanfaya, la 
entrada ha pasado de 22 a 30 euros. 

La cuestión que se plantea es cómo 
compatibilizar la conservación de 
uno de los espacios naturales más 
emblemáticos de Lanzarote con el 
mantenimiento de un modelo 
económico que ha demostrado una 
elevada capacidad para generar 
riqueza y retorno social para el 
conjunto de la isla.

La subida de tarifas, un 
filtro para la masificación

Timanfaya incrementó  sus ingresos por
entradas más de un 72% tras la primera
subida de tarifas pese a registrar miles de
visitantes menos que el año anterior.

de euros anuales�, como conse-
cuencia de un menor �ujo de visi-
tantes.

La pregunta ya no es si habrá cam-

bios en el acceso al parque, sino 
qué modelo acabará imponiéndo-
se y quién estará dispuesto a asu-
mir el coste político, económico y 
turístico de esa decisión.

pueden utilizarse legalmente co-
mo lanzaderas exteriores porque 
fueron �nanciadas con fondos 
FDCAN vinculados especí�ca-
mente al recorrido interior del 
parque. �En el expediente pone 
claramente que esas guaguas son 
exclusivamente para la ruta de los 
volcanes�, recalca Vázquez al re-
chazar las críticas de la oposición 
socialista.

Además, Ángel Vázquez añade 
que implantar un sistema de lan-
zaderas requeriría una infraes-
tructura mucho más compleja y 
costosa de lo que habitualmente 
se plantea en el debate público. Se-
gún ha explicado, harían falta en-
tre diez y doce guaguas operati-
vas, aparcamientos disuasorios y 
nuevos estudios técnicos y am-
bientales para ordenar toda la mo-
vilidad exterior del parque. 

Los tramos horarios, la vía alter-
nativa

Según explicó el consejero en una 
entrevista reciente en el programa 
Café de Periodistas de Lancelot 
Televisión, los CACT ya trabajan 
con una prueba piloto basada en 
el control de vehículos, estable-
ciendo un máximo aproximado 
de 30 coches cada 15 minutos pa-
ra acceder a las Montañas del Fue-
go y además con entradas com-
pradas sólo vía on line.

Una actuación que además viene 
obligada por la actual regulación 
de Parque Nacionales a través del 
PRUG, Plan Rector de Uso y Ges-
tión que obliga a los Centros Tu-
rísticos a no tener más de 90 co-
ches aparcados en el interior de Ti-
manfaya al mismo tiempo.

“Los CACT ya trabajan 
con una prueba piloto 
basada en el control de 
vehículos, 
estableciendo un 
máximo de 30 coches 
cada 15 minutos y con 
entradas compradas 
sólo vía on line”

Mancha Blanca, la zona propuesta por el Ayuntamiento de Tinajo como aparcamiento para las lanzaderas.



9LANCELOT Nº141 - JUNIO 2026



SUBE BAJA
Oswaldo Betancort 

Zonzamas Balonmano 

Liz y Larry Yaskiel y Juan Santana

Pedro Sánchez

El regreso del pirómano o los pirómanos 

Las antenas de Tinajo

Por la valentía, osadía para algunos, de intervenir Canal Gestión para solucionar 
los problemas del agua de la isla, algo que otros dirigente, a pesar de sus críticas, 
no se atrevieron a hacer.

Porque disputará su segunda temporada consecutiva en la liga Guerreras de 
Iberdrola.

Han sido nombrados Hijos Adoptivos e Hijo Predilecto de Lanzarote. Por su 
trayectoria y su relevancia para la isla.

El presidente del Gobierno de España baja por no convocar elecciones  a pesar 
del ambiente irrespirable de escándalos que rodea al partido socialista. 

Una nueva oleada de incendios asolaba la ciudad de Arrecife, anticipando el 
regreso de los que no respetar la propiedad privada ni el mobiliario público.

Ya que ni este municipio ni el norte de la isla ha podido disfrutar de las 
televisiones locales durante gran parte del mes de mayo, ya que no acaba de 
arreglarse la conexión eléctrica, dependiente del Cabildo. 
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OPINIÓN

Cuando formé parte
de 'Los Mosfertil'
Por Andrés Martinón

ace un par de sema-H nas fui miembro del 
jurado del Festival 
Internacional de Ci-

ne de Lanzarote. La organización 
brilló a una altura increíble. Todo 
súper bien medido y controlado. En 
una de las comunicaciones me pre-
guntaron si quería llevar acompa-
ñante y respondí que no. Que no te-
nía. Vamos que no tengo pareja. Pe-
ro al día siguiente pensé que igual 
podría estar solo mucho tiempo en 
la gala de clausura y sería mejor ir 
con alguien. Y se lo dije a uno de 
mis hijos, que accedió hasta con ilu-
sión.

Días después me decía en el coche 
que le gustaría hacer cine. Que le 
haría ilusión hacer un cortometra-
je. Le dije muy bien. Pues empieza 
grabando con el móvil; editando 
con el CapCut; que lo intente, que 
se equivoque, que vea donde están 
los errores. Ni me dijo sí, ni me dijo 
que no.

Otros días más tarde me dijo que 
igual le gusta la actuación. Y le dije 
apúntate en una escuela de inter-
pretación. Me dijo que no había nin-
guna. Todavía me rió. Le dije que 
había varias. Y ya fue cuando le di-
je: �Tú no vas a hacer nada, porque 
tu generación está acostumbrada a 
que se lo hagan todo, y si no se lo 
hacen, no se  mueven�. Y volvió a 

no decirme ni que sí, ni que no�.

Y le conté como un abuelo cuenta 
historias a su nieto, que en mi épo-
ca o me las buscaba yo, o nadie ha-
cía nada. Mis padres no sabían ni lo 
que yo hacía.

Y me acordé cuando fuimos al cine 
y vimos dos películas que si las veo 
hoy me dan o risa, o miedo. Vimos 
'Breakdance' y 'BeatStreet' y claro 
que fue lo que mi pandilla y yo qui-
simos hacer después de ver la peli. 
Pues crear un grupo de Break. Éra-
mos malos. No sabíamos ni hacer el 
'helicóptero americano'. Eso sí, te-
níamos claro que había que conse-
guir unas gorras para poder hacer 
lo del giro de gorrita. Y cómo tenía-
mos ideas, pero no dinero, uno del 
grupo dijo que su tío tenía una em-
presa de insecticidas y que tenían 
gorras publicitarias en las que se 
leía la marca 'Mosfertil'. Las vimos 
hasta bonitas.  Fuimos a algún pi-
que de break y nos pasaron por enci-
ma, pero sobre todo recuerdo, que 
para vacilarnos nos llamaban 'Los 
Mosfertil'.

En de�nitiva y miserias aparte, esta 
ridícula historia solo sirve para re-
cordar que  la iniciativa tenía su 
aquel y que supongo que las venta-
jas que les hemos  podido dar a 
nuestros hijos son buenas para 
unas cosas y no tan buenas para 
otras.

“Éramos malos. No 
sabíamos ni hacer el 
'helicóptero 
americano'. Eso sí, 
teníamos claro que 
había que conseguir 
unas gorras para 
poder hacer lo del 
giro de gorrita”
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Por Guillermo Uruñuela

ace dos décadas, sin H saber muy bien qué 
hacer con mi vida, de-
cidí matricularme en 

Ciencias de la Información princi-
palmente por tres motivos. El pri-
mero de ellos, porque en esa visión 
idealizada del mundo, quería viajar 
por esos lugares que no aparecen en 
las guías de viaje. Y pensaba que el 
periodismo me podía ayudar a cum-
plir ese sueño juvenil. Este deseo 
inocente se entremezclaba con el se-
gundo. La zona de confort nunca 
me ha generado confort. Diría que 
todo lo contrario. Por eso, basado 
en ese espíritu aventurero, quería 
cubrir con�ictos bélicos para me-
terme en sitios que otros no que-
rían ni imaginar. El tercero, era mu-
cho más cercano. Antes de comen-
zar la facultad, me gustaba escribir; 
sin más.

Por todo ello empecé la carrera y la 
terminé, transitando un largo sen-
dero que tenía poco de proeza y mu-
cho formalismo intrascendente. Pe-
ro había que llegar al �nal del cami-
no ya una vez metidos en faena.

Fueron pasando los años y diría 
que esos tres motivos que me lleva-
ron hasta aquellas aulas se fueron 
diluyendo hasta casi desaparecer. 
Llegaron los hijos y las cargas fami-
liares y las guerras con las que soña-
ba de adolescente se convirtieron 
en una guerrilla de trincheras con 
cierto aroma a Apiretal. Los viajes 
se quedaron en un cajón, difíciles 
de encajar en la logística de una fa-
milia numerosa. El acto de escribir 
en sí es mínimamente algo que me 
queda. Incluso éste, que aparente-
mente era un objetivo más fácil de 
abordar, se está esfumando porque 
en mi día a día hago mucho de casi 
todo y poco de lo que me gustaría; 
sentarme ante un folio en blanco pa-

ra contar una historia. En los me-
dios no hay tiempo para la elabora-
ción pausada de un texto porque la 
actualidad y la velocidad de las re-
des nos han comido a los profesio-
nales de la información y la pala-
bra. Además, nos guste más o me-
nos, la gente no lee, con lo que es 
más rentable para mi empresa que 
haga un vídeo para subir en TikTok 
que dedique mi tiempo en redactar 
unas palabras. Los medios de comu-
nicación saben que el vídeo viral lo 
verán cientos de miles de personas 
mientras que el artículo, en el me-
jor de los casos, sólo unos pocos 
atrevidos. De hecho, me ocurre fre-
cuentemente que la gente me reco-
noce por salir en la tele o por apare-
cer en un vídeo de Instagram o You-
tube. Pero pocos me han parado pa-
ra decirme: �Oye, tú eres el que es-
cribes artículos en el periódico�.

Supongo que a muchos de ustedes 
les habrá pasado lo mismo en sus 
respectivos campos. Y también sos-
tengo que quizá sea el recorrido ha-
bitual en el proceso de madurez.

Sin embargo, pese a todo ello, aún 
permanece en mí algo de aquel jo-
ven universitario que como el maes-
tro Sabina no quiere domingos por 
la tarde con recibos y escena del so-
fá. Y creo que esa es la clave para se-
guir adelante, porque en la rutina 
diaria cada uno de nosotros pode-
mos buscar nuestras propias aven-
turas y vivirlas con cierto entusias-
mo.

Un periodista
de guerrilla

“Empecé la carrera y 
la terminé, 
transitando un largo 
sendero que tenía 
poco de proeza y 
mucho formalismo 
intrascendente”
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“Fuimos a algún 
pique de break y nos 
pasaron por encima, 
pero sobre todo 
recuerdo, que para 
vacilarnos nos 
llamaban 'Los 
Mosfertil'”
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TEXTO: REDACCIÓN

Playa Honda, el centro de salud que
todos quieren… pero nadie logra ubicar

El Gobierno de Canarias con�rma un nuevo edi�cio sanitario de 1.800 metros cuadrados y urgencias,
mientras el Ayuntamiento exige mantenerlo en el centro de la localidad y ampliar el proyecto con aparcamientos

l viejo consultorio de Playa E Honda nació en 1991 para 
atender a apenas 3.000 vecinos. 
Hoy, 35 años después, la localidad 
supera ya los 12.000 habitantes y 
continúa funcionando con unas ins-

talaciones que se han quedado pe-
queñas para una población que se 
ha cuadruplicado. La necesidad de 
un nuevo centro de salud genera 
consenso político y social. De he-
cho, todos están de acuerdo con el 
hecho de que la localidad necesita 
un centro de salud en condiciones. 
La batalla está en otro punto: dón-
de construirlo.

El enfrentamiento entre el Ayunta-
miento de San Bartolomé y el Go-
bierno de Canarias ha convertido la 
ubicación del futuro centro sanita-
rio en uno de los principales deba-
tes políticos del municipio. Mien-
tras el Ejecutivo autonómico con-
�rma que el proyecto saldrá ade-
lante con 1.800 metros cuadrados, 
servicio de urgencias de 12 horas y 

capacidad para unos 50 profesiona-
les, el alcalde, Isidro Pérez, insiste 
en mantener la parcela prevista en 
el centro urbano e incorporar ade-
más un aparcamiento subterráneo.

Una propuesta que Sanidad consi-
dera problemática.

�En esta parcela se iba a construir 
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El actual consultorio es insu�ciente para la población de Playa Honda a día de hoy.
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La polémica también ha abierto 
un nuevo frente político dentro 
del municipio. Desde la oposición, 
el concejal de Coalición Canaria 
David Rocío acusa al grupo de go-
bierno de convertir el asunto en 
una herramienta de confrontación 
institucional. �Todo lo demás es 
ruido y política. El alcalde pre�rió 
ponerse a recoger �rmas y hacer 
reuniones diciendo que el Gobier-
no de Canarias no quería hacer el 
centro de salud, cuando eso no es 
cierto�, sostiene.

Rocío de�ende además que tanto 
el Cabildo como el Ejecutivo auto-
nómico han mostrado desde el 
principio su compromiso con el 
nuevo centro sanitario y asegura 
que incluso parte de la ciudadanía 
preferiría buscar una ubicación dis-
tinta. �La vecindad entiende que 
esa zona está congestionada tanto 
a nivel de trá�co como de edi�ca-
ción y que existen otros suelos 
más viables para la ciudadanía�, 
a�rma.

Otro de los puntos de fricción está 
en la dimensión del proyecto plan-
teado por el Ayuntamiento. Desde 
Sanidad consideran que la incor-
poración de un parking subterrá-
neo encarece notablemente la ac-
tuación y podría di�cultar aún 
más su ejecución. �El problema es 
que en el subsuelo se pretendían 
hacer otras actuaciones ajenas al 
propio centro de salud, y eso com-
plica y encarece el proyecto�, seña-
la Erasmo García.

Mientras las administraciones cru-
zan reproches, el consultorio ac-
tual continúa funcionando al lími-
te. El edi�cio, pensado hace más 
de tres décadas para un pequeño 
núcleo residencial, ha tenido que 
apoyarse incluso en espacios muni-
cipales anexos para poder absor-
ber el crecimiento asistencial.

Y pese al ruido político generado, 
hay una realidad sobre la que na-
die discute: Playa Honda tendrá 
un nuevo centro de salud. La cues-
tión es cuánto tardará en llegar… y 
dónde acabará levantándose.

13
un centro de salud y se va a cons-
truir�, defendía recientemente el al-
calde ante vecinos de Playa Honda, 
convencido de que la presión ciu-
dadana y la recogida de �rmas ter-
minarán desbloqueando el proyec-
to.

Pérez sostiene que el problema real 
es la falta de �nanciación y advierte 
de que modi�car ahora la ubica-
ción supondría retrasar durante 
años una infraestructura que con-
sidera urgente.

Por su parte, el director del Área de 
Salud de Lanzarote, Erasmo García, 
rebaja sin embargo el con�icto a 
una cuestión puramente técnica. 
�El centro de salud se va a hacer. La 
única duda es la ubicación�, asegu-
ra. Desde Sanidad entienden que la 
parcela propuesta por el Ayunta-
miento se encuentra en una zona 
ya saturada, con problemas de trá-
�co y movilidad que podrían afec-
tar tanto a usuarios como a ambu-
lancias y servicios de emergencia.

No parece por tanto el mejor lugar. 
�La movilidad parece que no es la 
mejor para ambulancias y demás, 
pero nosotros ahí no podemos ha-
cer nada. Si el Ayuntamiento nos 
da otro suelo, el plan funcional será 
el mismo y se podrá adaptar sin 
ningún problema�, explica García.

Un entorno menos congestionado

El Gobierno canario apuesta por 
buscar una alternativa más accesi-
ble, incluso en zonas menos con-
gestionadas de Playa Honda, como 
el entorno industrial. Pero el Ayun-
tamiento mantiene su defensa de 
una ubicación céntrica, argumen-
tando que es donde reside la mayor 
parte de la población.

“Hay una realidad 
sobre la que nadie 
discute: Playa Honda 
tendrá un nuevo centro 
de salud. La cuestión es 
cuánto tardará en 
llegar… y dónde 
acabará levantándose”
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Lugar dónde quieren ubicar el futuro centro de salud.

Se ha propuesto ubicarlo en la zona industrial para mayor comodidad de acceso.

Erasmo García Antonio Rocío Isidro Pérez
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Investigan a Zapatero por el cobro de casi dos
millones de euros en comisiones en el caso Plus Ultra

La investigación abierta en la Au-
diencia Nacional sobre el llamado 
caso Plus Ultra ha dado un nuevo 
giro tras la citación como investiga-
do del expresidente del Gobierno Jo-
sé Luis Rodríguez Zapatero, a quien 
el juez José Luis Calama y la Uni-
dad de Delincuencia Económica y 
Fiscal (UDEF) sitúan en el centro 
de una presunta estructura de trá�-
co de in�uencias y posible blanqueo 
de capitales vinculada al rescate pú-
blico de la aerolínea durante la pan-
demia. La causa gira en torno a los 
53 millones de euros concedidos en 
2021 a Plus Ultra con cargo al fon-
do de apoyo a empresas estratégi-
cas, una ayuda que desde hace tiem-
po estaba bajo sospecha y que ahora 

ha derivado en una investigación 
más amplia sobre intermediaciones, 
pagos y movimientos societarios 
dentro y fuera de España.

Según las diligencias conocidas has-
ta el momento, la investigación atri-
buye al entorno de Zapatero el co-
bro de cerca de dos millones de eu-
ros en presuntas comisiones. El fo-
co judicial se dirige especialmente a 
la consultora Análisis Relevante, vin-
culada al empresario Julio Martínez 
Martínez, amigo del expresidente, 
desde la que se habrían realizado pa-
gos tanto a Zapatero como a distin-
tas sociedades vinculadas a su en-
torno. A esas cantidades se suma-
rían otros ingresos procedentes de 
mercantiles como Gate Center o so-
ciedades del grupo �inking Heads, 
hasta alcanzar una cifra próxima a 
1,95 millones de euros. El instruc-

tor sospecha que parte de esos movi-
mientos pudieron estar relaciona-
dos con labores de intermediación 
para favorecer decisiones públicas, 
con el rescate de Plus Ultra como 
principal eje de la investigación.

La causa también ha ampliado su ra-
dio de acción sobre el entorno más 
cercano del expresidente. Agentes 
de la Policía Nacional registraron la 
pasada semana su despacho en Ma-
drid y varias mercantiles vinculadas 
a la investigación, entre ellas socie-
dades relacionadas con su entorno 
familiar. En el registro fue localiza-
da una caja fuerte con joyas y varios 
dispositivos informáticos que ahora 
están siendo analizados por los in-
vestigadores. La Audiencia Nacio-
nal autorizó además el acceso al co-
rreo electrónico o�cial utilizado por 
Zapatero desde marzo de 2020 y ha 

reclamado a la SEPI toda la docu-
mentación y los correos internos re-
lacionados con el expediente del res-
cate, después de que la UDEF ad-
virtiera de que la información remi-
tida inicialmente era incompleta.

A medida que avanza la investiga-
ción, también han ido apareciendo 
nuevas informaciones periodísticas 
que amplían el foco sobre las rela-
ciones empresariales del entorno 
del expresidente. Durante los últi-
mos días distintos medios naciona-
les han publicado datos sobre trans-
ferencias, contratos y operaciones 
mercantiles relacionadas con socie-
dades vinculadas a sus hijas y con 
empresarios que aparecen citados 
en las diligencias judiciales. Algu-
nas de esas informaciones apuntan 
al cobro de cantidades procedentes 
de empresarios investigados y a ope-

El expresidente José Luis Rodríguez Zapatero mantiene que actuó siempre dentro de la legalidad mientras la Audiencia Nacional continúa avanzando en la investigación del caso Plus Ultra.
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La Audiencia Nacional amplía las diligencias, pone el foco en el entorno familiar del expresidente y
rastrea una posible operativa internacional mientras crece la repercusión política y mediática del caso
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nómico y societario que rodea la in-
vestigación y refuerzan el interés so-
bre la red empresarial vinculada al 
expresidente y a personas de su 
círculo más cercano.

Uno de los aspectos más sensibles 
del procedimiento es precisamente 
la posible existencia de una operati-
va internacional para canalizar fon-
dos y di�cultar su seguimiento. El 
juez investiga la creación de una so-
ciedad en Dubái que, según la hipó-
tesis judicial, pudo haber sido dise-
ñada para recibir pagos vinculados 
a la operación. La resolución sitúa 
como momento relevante una reu-
nión celebrada el 26 de enero de 
2021, tras la cual se habrían produ-
cido gestiones para abrir una es-
tructura empresarial en la zona fran-
ca del emirato. En paralelo, se anali-
za un contrato por el que una em-
presa española habría obtenido el 
derecho a cobrar el 1% del rescate 
de Plus Ultra —unos 530.000 eu-
ros—, una coincidencia temporal 
que para el magistrado refuerza la 
sospecha de una red �nanciera dise-

raciones desarrolladas en paralelo al 
avance del rescate de la aerolínea, 
extremos que continúan bajo análi-
sis dentro de una causa todavía 
abierta.

Entre las publicaciones más recien-
tes �gura además información so-
bre la participación de mercantiles 
ligadas a ese entorno en proyectos 
empresariales en Latinoamérica, es-
pecialmente en Nicaragua, relacio-
nados con programas de distribu-
ción y suministro de alimentos. 
Aunque no forman parte de forma 
directa del núcleo inicial del rescate 
de Plus Ultra, esas conexiones han 
sido incorporadas al contexto eco-

ñada para desplazar capitales fuera 
del territorio nacional y di�cultar su 
trazabilidad.

El caso ha ganado además una di-
mensión política y mediática cre-
ciente. Desde que trascendió la cita-
ción judicial del expresidente el pa-
sado 19 de mayo, medios naciona-
les e internacionales han seguido 
con atención cada novedad del pro-
cedimiento. La investigación ha rea-
bierto el debate sobre el rescate de 
Plus Ultra y ha vuelto a situar a Za-
patero en el centro de la actualidad 
política española. La oposición ha 
endurecido sus críticas y ha pedido 
explicaciones adicionales sobre cual-
quier relación institucional mante-
nida con el expresidente en los últi-
mos años, mientras dentro del 
PSOE el asunto se sigue con máxi-
ma cautela por el impacto que pue-
da tener en el debate político nacio-
nal.

Frente a estas acusaciones, Zapatero 
ha reaccionado públicamente ne-
gando cualquier irregularidad y de-

fendiendo que toda su actividad pú-
blica y privada se ha desarrollado 
dentro de la legalidad. El expresi-
dente rechaza haber realizado ges-
tiones ante administraciones públi-
cas para favorecer el rescate de la ae-
rolínea y sostiene que colaborará 
con la justicia durante todo el pro-
ceso.

La causa continúa abierta y sigue 
acumulando documentación, regis-
tros y nuevas diligencias sobre per-
sonas y empresas vinculadas al en-
torno del expresidente. Más allá del 
frente judicial, la investigación se ha 
convertido ya en uno de los asuntos 
políticos y mediáticos de mayor im-
pacto del año. En Canarias, y espe-
cialmente en Lanzarote, el caso des-
pierta además una atención especial 
por la conocida relación de Zapate-
ro con la isla, donde mantiene 
vínculos personales y residenciales 
desde hace años, especialmente en 
la zona de Famara. Esa conexión in-
sular ha hecho que el avance del pro-
cedimiento se siga también desde el 
ámbito local con especial interés.
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“Las nuevas 
diligencias y las 
últimas informaciones 
publicadas amplían la 
investigación sobre el 
entorno de Zapatero y 
elevan la dimensión 
política y mediática 
del caso Plus Ultra”
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Vivir sobre ruedas

ace años, las autocaravanas H en Lanzarote estaban liga-
das principalmente a escapadas de 
�n de semana, sur�stas o veranos 
junto al mar en las playas de Papa-
gayo. Hoy, muchas ya no están de 
paso. Permanecen semanas, meses 
e incluso años estacionadas en sola-
res, márgenes de carreteras o zonas 
industriales porque, para decenas 
de personas, se han convertido en 
la única vivienda posible ante la im-
posibilidad de acceder a un alqui-
ler y ante la escasa oferta existente. 

El fenómeno es cada vez más visi-

ble en distintos puntos de la isla. 
Las caravanas estacionadas en el lla-
no de la calle Tenderete, en Arga-
na, o en las inmediaciones de Puer-
to Naos han transformado por com-
pleto la imagen tradicional de la 
acampada. Situaciones similares se 
repiten también en Costa Teguise y 
otras localidades, donde en ocasio-
nes pueden verse más de una doce-
na de vehículos instalados durante 
largos periodos de tiempo en un 
mismo lugar.

Detrás de muchas de estas autoca-
ravanas ya no hay turistas ni viaje-
ros itinerantes, sino trabajadores, 
parejas o familias que no encuen-
tran una vivienda asequible. El ele-
vado precio de los alquileres y la es-

casez de oferta han provocado que 
muchas personas opten por com-
prar caravanas de segunda o terce-
ra mano, algunas por entre 20.000 
y 30.000 euros, o directamente cam-
perizar una furgoneta antigua co-
mo fórmula más económica para 
tener un techo.

Sin alternativas habitacionales

Desde la Asociación de Caravanis-

tas de Lanzarote (ACRAL), su pre-
sidente, Miguel Ángel Ramírez, 
con�rma que el principal motivo 
detrás de este incremento es la cri-
sis habitacional que atraviesa la is-
la. �La causa es la vivienda, por el 
grave problema que tenemos. Pero 
claro, a los caravanistas que vamos 
de camping, que vamos a áreas de 
estacionamiento, nos miran mal. 
Lo cierto es que mucha gente que 
vive en caravanas debería tener 
más cuidado�, explica.

Ramírez diferencia entre el carava-
nismo tradicional y quienes utili-
zan estos vehículos como residen-
cia permanente. �Nosotros tene-
mos de todo, estamos uno o dos 
días, o tres, y nos marchamos. Pero 

“Cada vez es mayor el 
número de caravanas 
ocupadas por familias 
que no encuentran 
viviendas que 
alquilar”
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Las autocaravanas dejan de ser una opción de ocio
para convertirse en refugio ante la crisis de vivienda

La proliferación de caravanas en distintos puntos de la isla es creciente.
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Las caravanas se convierten en viviendas para todo el año. 

rar la basura�.

Una ordenanza reguladora

Desde el Cabildo de Lanzarote ya 
se trabaja en una ordenanza provi-
sional insular para de�nir zonas de 
pernocta, aunque no de acampada. 
El consejero de Ordenación Terri-
torial, Jesús Machín, explica que la 
institución pretende regular una 
realidad que no deja de crecer. 
�Queremos establecer zonas con 
una estancia máxima de 72 horas y 
estamos tramitándolo. Ya tenemos 
el documento recepcionado y aho-
ra estamos viendo cómo evolucio-
na�, señala.

La propuesta contempla espacios 
dotados de servicios básicos como 
suministro de agua, puntos de va-
ciado de aguas grises y gestión de 
residuos, con el objetivo de orde-

nar un fenómeno que, lejos de re-
ducirse, parece consolidarse como 
una de las consecuencias más visi-
bles de la crisis de vivienda que 
atraviesa Lanzarote.

hay personas que están viviendo 
ahí porque no tienen otra alternati-
va�.

El presidente de ACRAL reconoce 
además que el fenómeno plantea 
problemas de convivencia y de ges-
tión de residuos, especialmente en 
zonas que carecen de servicios bási-
cos. �La normativa señala que se 
puede estar 72 horas. Pasado ese 
tiempo hay que salir a vaciar las 
aguas grises, el químico o repostar. 
No podemos estar parados ahí, pe-
ro estamos hablando de gente que 
lo hace por necesidad. El problema 
es dónde hacen sus cosas, cómo va-
cían todo�.

Por ello, reclama a las administra-
ciones públicas que habiliten espa-
cios adecuados y regulados. �Las 
autoridades y los ayuntamientos de-
berían buscar sitios que tengan 
agua, puntos de vaciado y donde ti-

17

El PP plantea una regulación municipal
El Partido Popular de 
Lanzarote también ha puesto 
sobre la mesa la necesidad de 
regular el uso de 
autocaravanas, caravanas y 
campers en la isla. La 
formación llevará a los 
distintos ayuntamientos una 
propuesta de ordenanza 
municipal para ordenar el 
estacionamiento, limitar la 
acampada libre y habilitar 

zonas especí�cas con servicios 
básicos.

La presidenta insular del PP, 
Astrid Pérez, de�ende que el 
objetivo �no es restringir este 
tipo de turismo, sino ordenarlo 
y dotarlo de seguridad 
jurídica�, ante una realidad que 
asegura que �ha ido creciendo 
con los años� y que ya está 
presente en todas las islas.
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Jesús Machín,
consejero de
Ordenación
Territorial.

Muchas voces han señalado la necesidad de regular esta situación.
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'We like �sh' en
el Ironman 
Por Fernando Núñez

a organización de pro-L ductores pesqueros (OP) 
ANACEF ha desplegado 
la semana pasada su cam-

paña #WeLikeFish, coincidiendo 
con la celebración del Ironman en 
Puerto del Carmen. ANACEF mon-
tó cuatro carpas informativas para 
concienciar sobre los bene�cios del 
consumo de pescado dentro de una 
dieta sana y también, por lo tanto, 
en las vinculadas a la práctica del 
deporte. 

En el acto celebrado, se entregaron 
distintos premios a los participan-
tes en un sorteo, fue presentado 
por la periodista, actriz y cineasta 
Mercedes Ortega y contó además 
con la presencia del fundador en 
Lanzarote, en 1992, de esa prueba 
atlética de alta competición e inter-
nacional, el danés ex guardia real 
Kenneth Gasque, que, �el a sus 
principios, lanzó el grito de �come 
pescado y corre rápido�.
 
Juan Carlos Martín Fragueiro, ge-
rente de ANACEF, explicó que �he-
mos querido vincular el consumo 
de pescado con el deporte y los há-
bitos de vida saludable, de la mis-
ma forma que el fundador de esta 
prueba unió el estilo de vida sana 
con el deporte�. Martín Fragueiro 
tuvo palabras de reconocimiento 
para los marineros de la �ota espa-
ñola que capturan recursos pes-
queros de primera calidad�, de los 
que luego se puede disfrutar en la 
mesa, preparados de mil maneras 

diferentes, sanos, nutritivos y sa-
brosos.
 
�Estamos ante una situación en la 
que hay una reducción del 35 al 40 
por ciento en el consumo de pesca-
do en los hogares�. El promedio de 
consumo anual por persona �está 
ahora entre 18 y 22 kilos, cuando 
hace años estaba entre 26 y 28�. 
Campañas como #WeLikeFish tra-
tan de revertir la actual coyuntura 
de consumo. Ismael Cruz Ramos, 
concejal de Deportes en el Ayunta-
miento de Tías, recordó que el nú-
cleo turístico de Puerto del Car-
men, sede del Ironman, comenzó 
al amparo de un muellito que cobi-
jaba la actividad pesquera tradicio-
nal en la zona. �Cumplimos sesenta 
años como destino turístico y no 
debemos olvidar que todo este cre-
cimiento que disfrutamos ahora co-
menzó en el núcleo de La Tiñosa, 
el puerto pesquero que durante 
años y hasta la llegada del turismo 
fue el sustento de todos los veci-
nos�, recordó el edil.
 
El director insular de la Adminis-
tración General del Estado en Lan-
zarote, Pedro Viera, cali�có de 
�acierto de ANACEF� vincular el 
consumo de pescado a los hábitos 
de vida saludable, especialmente 
�entre los jóvenes�, y recordó �la 
gran cantidad de nutrientes, como 
el omega 3, contiene el pescado pa-
ra el desarrollo de una vida sana�.
 
La campaña #WeLikeFish, también 
desplegada en la edición de 2026 
del Ironman lanzaroteño por parte 
de ANACEF, atrajo a numeroso pú-
blico interesado en mejorar su die-
ta y vincularla a hábitos de vida sa-
ludable con el aumento del consu-
mo de los productos del mar que 
captura la �ota española en calade-
ros de todo el mundo.

“La organización de 
productores 
pesqueros promueve 
el consumo de 
pescado y la vida 
saludable”
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Vaivén

Por Érica Cerdeña

e balanceo suave-M mente sobre la tela. 
Ella me sostiene y 
yo no tengo que ha-

cer nada. Nada que pensar, nada an-
tes ni después, ni siquiera respirar. 
Mi cuerpo sabe bien cómo hacerlo 
por mí. En ese instante solo puedo 
sentir ese vaivén que me transporta 
fugazmente a una idea no buscada, 
un pensamiento intruso, pero bien-
venido.

�Érica, ¿recuerdas cómo te sentiste la 
primera vez que probaste esto del ae-
royoga�� Jajajaja. Fue una sensación 
increíble. No daba pie con bola y, sin 
embargo, habría deseado descubrir 
aquellas sensaciones mucho antes.

Llegaron justo en el momento en que 
tenían que llegar para que sintiera 
aquella mezcla de torpeza, vértigo, de-
safío y calma.

Todo esto que te estoy contando me 
arranca una amplia sonrisa, me sigue 
generando un 'no sé qué' en la barri-
guita. Me lleva a la búsqueda de to-
das esas primeras veces que deseé du-
rante mucho tiempo y que, al �nal, 
llegaron para inundarme de emocio-
nes y sensaciones que temía y quería 
al mismo tiempo.

Y entonces pensé que quizá no echa-
mos tanto de menos las primeras ve-
ces. Tal vez lo que realmente añora-
mos es cómo estábamos presentes 
dentro de ellas. Lo que nos hicieron 
sentir y vibrar.

Ahora que todo va tan agresivamen-

te deprisa, te cuento un secreto: esa 
es, muchas veces, mi forma de volver 
al presente. Detenerme en un suave 
balanceo para revivir todas las sensa-
ciones y sentimientos que la rutina y 
las prisas corroen con gran habili-
dad.

Es el trabajo que tanto querías y que 
ahora es rutina. La pareja soñada que 
ahora es costumbre. La familia queri-
da que ahora es paisaje.

Entiéndeme, no se trata de forzar 
esas vivencias tan propias de las pri-
meras veces. Se trata de volver a ellas 
de vez en cuando y recordar por qué 
ocupan un lugar importante en tu vi-
da. Y si ya no aparece ese cosquilleo 
en la barriguita, bueno… Tal vez es-
tar presente también te ayude a soltar 
aquello que ya cumplió su ciclo.

Sea como sea, te deseo un suave ba-
lanceo siempre que lo necesites. No 
hace falta esperar a que lleguen tor-
mentas y naufragios. Te deseo que 
no esperes a que la vida se resque-
braje para que te detengas un mo-
mento a sentir quién eres. Pero, so-
bre todas las cosas, te deseo que no 
temas mirar de frente la verdad. A ve-
ces la torpeza viene acompañada de 
un reto, y a veces el miedo de la mis-
mísima calma.

“No esperes a que la 
vida se resquebraje 
para detenerte un 
momento a mirar de 
frente la verdad”

“Me lleva a la 
búsqueda de todas 
esas primeras veces 
que deseé durante 
mucho tiempo y que, 
al final, llegaron para 
inundarme de 
emociones y 
sensaciones que 
temía y quería al 
mismo tiempo”
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TEXTO: REDACCIÓN

Qué inquietudes tenías so-¿ bre los concursos de belle-
za� ¿Ya habías participado en al-
gún certamen�
 - Sí, de hecho, yo ya tuve la oportu-
nidad de participar en Miss World 
Las Palmas el año pasado y me con-
vertí en la primera �nalista y con 
la ilusión de llevarme el título y es-
te año se me  dio la oportunidad de 
participar en Miss World Canarias, 
que también se llama Nuestra Be-
lleza Canaria, donde también optá-
bamos por tres coronas Miss Inter-
nacional Canarias, Miss World Ca-
narias y Miss Cosmo Canarias.

- ¿Estos títulos luego tendrán re-
presentación a nivel nacional, no�
 - Sí, es correcto. No hay una fecha 
de�nida para ese certamen pero 
probablemente será a �nales de es-
te año o a principio del próximo.

- ¿Cómo es un concurso de belle-
za� ¿Ha evolucionado con respec-
to a los del pasado�
 - Bueno, los certámenes de belleza 
son fundamentales en la evolución 
de la mujer porque buscan promo-
ver y empoderar a la mujer, ade-
más de tener una oportunidad de 
mejorar en la vida profesional y 
personal. Respecto al certamen, ha 
sido algo complejo. Me lo tomé de 
la mejor manera. Ha sido un pro-
ceso muy bonito.

- La belleza es muy subjetiva. ¿Se 
buscan algunos patrones�
 - Considero que no. Hoy en día los 
certámenes de belleza ya no se re-
calcan tanto en el aspecto físico. Lo 

que se busca es la calidad de la per-
sona. El objetivo de la candidata de-
bería ser promover causas sociales 
como las que promuevo yo, que tie-
ne por nombre Balance Integral en 
el que yo promuevo y busco des-
pertar la responsabilidad social; 
personas que tengan buenos hábi-
tos sociales y deportivos.

- En los concursos de belleza se ve 
que las chicas interrelacionan en-
tre ellas. Pero ¿hay amistades ver-
daderas o también hay envidias�
 - Pues mira en el certamen que aca-

bo de participar encontré un gran 
grupo de mujeres inspiradoras. 
Nos apoyábamos entre todos du-
rante los tres días que duró la con-
centración, pero puede que hubie-
ra gente que entre ellas no tuvieron 
autocon�anza y hace que  las per-
sonas se comporten de determina-
da manera. Aunque esto último yo 
no lo vi.

- ¿Qué responde ante la gente que 
critica los certámenes de belleza 
porque cosi�can a la mujer�
 - Yo creo que lo mejor es ver a las 

mujeres mostrar su talento. Que se 
vea no solamente el físico porque 
ahora mismo las redes sociales en-
vían muchos mensajes en los que 
incluso llegan a acosar a las parti-
cipantes porque no lo ven de for-
ma normal, pero yo he intentado 
coger esas críticas y convertirlas en 
constructivas que al �nal y al cabo 
es lo que hace convertirnos en las 
personas que somos hoy en día.

- Hablando de redes sociales, hu-
bo cierta tensión reaccionando a 
un comentario tuyo sobre la belle-
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�Vine desde Colombia con una maleta
de 23  kilos para volver a iniciar una vida�

Vanesa Cúmber 
Miss World Canarias
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personal de la respuesta en la �nal 
de la gala y hubo muchos comen-
tarios que decían �esa no es cana-
ria�; esa es �colombiana�; �porque 

no escogieron a una canaria�. Sin 
embargo, me gustaría enviar un 
mensaje de empatía a las personas 
para que consideren que nosotros 
también somos dignos y merece-
dores de las cosas bonitas que nos 
pueden llegar a pasar en el mundo 
exterior. Nosotros hemos trabaja-
do, yo he trabajado mucho y me he 

sacri�cado y  empecé desde cero. 
Yo vine desde Colombia con una 
maleta  de 23  kilos para volver a 
iniciar una vida. Sin  embargo, 
quiero que seamos conscientes y 
que se puedan unir estas culturas y 
que esto sea un puente de diversi-
dad y que la diversidad sea cele-
brada.

za canaria. La gente te acusaba de 
que tu belleza no era canaria. 
Cuenta lo que pasó.
 - Subí un vídeo en mi Instagram 
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“Me gustaría estudiar
comunicación social”

- ¿Qué puertas laborales crees 
que se te pueden abrir con la 
participación tuya en estos 
certámenes de belleza�
 - A mí me gustaría que se me 
abrieran las puertas del ámbito 
de entretenimiento en  general,  
moda, pasarela y lograr 
también estudiar comunicación 
social y evolucionar en ese 
ámbito.

- ¿Debe estudiar una mujer 
como tú cuestiones de diseño, 
moda u otras cuestiones 
relacionadas con la belleza�
 - Creo que es importante que 
nosotras  optemos por 
formarnos en el ámbito de 
estética y de moda. Yo estuve en 
un masterclass de 
automaquillaje. De hecho, yo 
me maquillo y me peino gracias 
a los conocimientos adquiridos.

 

“Entreno cinco
días a la semana”

- ¿Profesionalmente te dedicas 
a algo o tienes algunas 
formación especí�ca�
 - Me he formado y soy 
quiromasajista y entrenadora 
personal. Lo estudié aquí, en 
Esacan. Y eso ha sido muy 
importante para mí porque el 
deporte me salvó. Yo soy 
inmigrante pues llevo cinco 
años construyendo la mejor 
versión de mí misma.

- Precisamente, ¿cómo se cuida 
una reina de la belleza�
- Pues eso, como soy 
entrenadora personal y me 

encanta el deporte trato de 
promoverlo para que todas mis 
redes sociales para que 
mujeres, niños y todo tipo de 
persona pueda ver las cosas 
buenas que puede hacer en 
nuestras vidas el deporte tanto 
a nivel físico como psicológico 
y emocional.

- Pero ¿cuánto entrenas y qué 
tipo de ejercicio haces�
- Entreno cinco días a la 
semana; voy al gimnasio y 
respecto a lo entrenadora  
persona, trato de trabajarlo de 
forma independiente.



PLANO CONTRAPLANO

Pepa González 
Escritora y concejal de Cultura del Ayuntamiento de Tías

Lista de
Schindler

Me impresionó profunda-
mente La lista de Schind-
ler porque muestra, con 
una crudeza difícil de olvi-
dar, hasta dónde puede lle-
gar la maldad humana, pe-
ro también la capacidad de 
una persona para hacer el 
bien en medio del horror. 
La transformación de 
Oskar Schindler me dejó 
una huella única: ver có-
mo pasa de la indiferencia 
al compromiso humano 
me hizo re�exionar sobre 
la responsabilidad indivi-
dual frente a las injusticias. 
Viviendo actualmente la 
ocupación israelí a Gaza, 
se me remueve todo por 
dentro. Es una historia que 
no solo se ve, se siente y 
siendo persona Pas se me 
quedó en retina, corazón y 
alma. Quedará como una 
de las más grandes pelícu-
las de Steven Spielber y del 
cine en general.

Es una película dura por-
que no trata la adicción co-
mo algo lejano sino como 
algo íntimo, cotidiano y to-
talmente devastador. Por 
qué me impresionó la pelí-
cula Días de vino y rosas� 
Por qué me duele tanto las 
películas que re�eren adic-
ciones como las drogas y 
el alcohol� Uno de los gol-
pes más duros de esta pelí-
cula es que el cariño entre 
los personajes no logra sal-
varlos. Eso choca con la 
idea que muchas personas 
tienen de que el amor lo 
puede todo. Las historias 
de adicción suelen mos-
trar cómo alguien va de-
jando de ser quien era. 
Eso conecta con un miedo 
muy humano q es perder 
la identidad, los valores o 
la capacidad de decidir. 
Grandes las actuaciones 
de Jack Lemmon y Lee Re-
mick.

Esta peli me toca una �-
bra muy profunda por-
que habla de emociones 
que no siempre sabemos 
expresar con palabras, 
ese amor contenido que 
todos hemos vivido en 
mayor o menor medida, 
el deseo reprimido y las  
tradiciones familiares 
que nos impiden vivir co-
mo realmente queremos. 
En canarias también se vi-
ven en muchas familias, 
costumbres arraigadas 
que limitan la libertad 
principalmente de las mu-
jeres. Es una historia so-
bre todo lo que a 2 aman-
tes se les queda dentro 
una vida entera, emocio-
nes siguen ahí, intensas, 
inevitables. Un amor ca-
llado, una intensidad 
emocional que no siem-
pre encuentra su lugar. Y 
la relación con las rece-
tas, me maravilló.

Me gustó tanto porque, 
acompañando las viven-
cias de un hombre, pode-
mos repasar  la historia 
de USA desde casi sus orí-
genes. A través de la mira-
da inocente de Forrest la 
vida parece más clara. El 
amor, la perseverancia, el 
cuidado a los demás y 
continuar incluso cuan-
do duele. Y nos da una 
lección de vida, aunque 
no podamos controlar lo 
que nos pasa, sí podemos 
decidir cómo lo enfren-
tamos. Destacar la actua-
ción de Tom Hanks, que 
se llevaría el Oscar a Me-
jor Actor, de los actores 
secundarios como Robin 
Wright y Gary Sinise, y 
una banda sonora que re-
corre casi tres décadas la 
música rock y pop nor-
teamericana.

Impresiona porque no es 
solo una historia de ac-
ción sino que es una sacu-
dida a la forma en que en-
tendemos la realidad. la 
realidad deja de ser �rme 
y se vuelve cuestionable. 
También conecta porque 
habla de despertar. El pro-
tagonista, Neo, no solo 
descubre la verdad, sino 
que tiene que decidir si 
quiere verla o no. Esa elec-
ción la tenemos todos ca-
da día, elijo conocer la ver-
dad o sigo viviendo enga-
ñada� Una película que ha-
bla de �losofía, identidad, 
libertad decisoria, vértigo, 
control, descontrol, desti-
no. Película ya mítica con 
un Keanu Reaves en esta-
do de gracia y una estética 
que quedará para la histo-
ria. Mucho ritmo también 
con un sonido electrónico 
fascinante y trepidante. 
Me fascinó.

Pepa Gonzále es la primera persona que repite como invitada en Plano Contraplano. Lo 
hizo en su versión televisiva y ahora repite con cinco nuevas recomendaciones. Sus 
gustos muestran una generación, la de los que vivieron el cine de los años 90 y un gusto 
casi poético por el séptimo arte.
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Días de vino
y rosas

Como agua
para el chocolate

Forrest Gump Matrix
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Clínica Dental Francisco Plata,
el poder de tu sonrisa

ablar de salud bucodental en H Lanzarote durante las últi-
mas décadas es hablar de la Clínica 
Dental Francisco Plata. Con más de 
30 años de trayectoria, el centro se 
ha consolidado como un referente 
en la atención odontológica de la is-
la, ofreciendo un servicio cercano, 
profesional y adaptado a las necesi-
dades de cada paciente.

Desde sus instalaciones en Arreci-
fe, la clínica pone a disposición de 
sus pacientes una amplia cartera de 
tratamientos que abarca odontolo-
gía general, endodoncia, cirugía 
oral, estética dental, diseño de son-
risa, blanqueamiento dental, colo-
cación de implantes, odontopedia-
tría, periodoncia, higiene dental, or-
todoncia, tratamientos con Invisa-
lign, tratamiento de disfunción 
ATM, así como rehabilitación oral 
mediante prótesis �ja y removible y 
atención especializada a pacientes 
con patologías especiales.

Uno de los pilares que de�ne a la 
Clínica Dental Francisco Plata es su 
�rme apuesta por la innovación tec-
nológica. Entre los recursos más 
avanzados con los que cuenta des-
tacan el escáner intraoral, que per-
mite obtener registros digitales de 
la boca del paciente de forma rápi-
da, cómoda y precisa, evitando en 
muchos casos las tradicionales im-
presiones; y el escáner 3D, una he-
rramienta fundamental para reali-
zar diagnósticos más completos y 
plani�car con mayor exactitud tra-
tamientos de implantología, cirugía 
oral, ortodoncia o rehabilitación 
dental.

A ello se suma la reciente incorpo-
ración de nuevas máquinas fresa-
doras digitales, una tecnología que 
ha supuesto un importante avance 
en los tratamientos de rehabilita-
ción. Gracias a este sistema, mu-
chos pacientes que necesitan coro-
nas u otros trabajos protésicos pue-
den reducir notablemente los tiem-
pos de espera. Tratamientos que an-
teriormente podían demorarse en-
tre 15 y 20 días pueden completar-
se ahora, en muchos casos, en una 

sola jornada, ofreciendo mayor co-
modidad, rapidez y e�ciencia.

La clínica dispone además de gabi-
netes equipados con tecnología de 
última generación y espacios dise-
ñados para ofrecer una experiencia 
cómoda y agradable. En los últimos 
años, el centro ha impulsado distin-
tas mejoras en sus instalaciones, 
manteniendo una apuesta constan-
te por la modernización y por el bie-
nestar de quienes confían en su 
equipo.

Al frente de la clínica se encuentra 
el doctor Francisco Plata, licencia-
do en Medicina y Cirugía y en 
Odontología, quien lidera un equi-
po multidisciplinar integrado por 
profesionales especializados en dis-
tintas áreas. Esta combinación per-
mite ofrecer tratamientos integrales 
en un mismo centro, con una vi-
sión global de la salud oral y estéti-
ca de cada paciente.

Actualmente, la Clínica Dental 
Francisco Plata afronta además una 
nueva etapa de crecimiento con un 
ilusionante proyecto de ampliación: 

la creación de una nueva clínica a 
pie de calle, concebida para mejo-
rar la accesibilidad y ofrecer unas 
instalaciones más amplias, moder-
nas y funcionales. El nuevo espacio 
contará con ocho sillones dentales, 
lo que permitirá ampliar la capaci-
dad asistencial y atender a un ma-
yor número de pacientes, mante-
niendo siempre la atención perso-
nalizada y la calidad que caracteri-
za al centro.

�Para nosotros, la con�anza de 
nuestros pacientes es lo más im-
portante. Seguimos creciendo, in-
corporando nuevas tecnologías y 
ampliando nuestras instalaciones 
para poder ofrecer una odontología 
cada vez más avanzada, cómoda y 
cercana�, destacan desde la clínica.

Con la misma ilusión con la que ini-
ció su trayectoria hace más de tres 
décadas, la Clínica Dental Francis-
co Plata continúa mirando al futuro 
con un objetivo claro: cuidar sonri-
sas, mejorar la salud bucodental de 
los lanzaroteños y acompañar a ca-
da paciente desde la cercanía, la ho-
nestidad y la profesionalidad.

Más de 30 años cuidando de la salud bucodental de los lanzaroteños

ESPECIAL SALUD 2026



27LANCELOT Nº141 - JUNIO 2026 ESPECIAL SALUD 2026



28 LANCELOT Nº141- JUNIO 2026ESPECIAL SALUD 2026



29LANCELOT Nº141 - JUNIO 2026 ESPECIAL SALUD 2026



30 LANCELOT Nº141- JUNIO 2026ESPECIAL SALUD 2026



31LANCELOT Nº141 - JUNIO 2026 ESPECIAL SALUD 2026



32 LANCELOT Nº141- JUNIO 2026ESPECIAL SALUD 2026



33LANCELOT Nº141 - JUNIO 2026



Con viento fresco

Por Mar Arias Couce Por Sara González

 raíz de un reciente via-A je a Fuerteventura en el 
nuevo barco de Balea-
ria pude contemplar en 

directo cómo reacciona alguien al 
descubrir el viento de Lanzarote por 
primera vez. La chica, encargada de 
acompañar a los pasajeros que via-
jan sin coche, venía de trabajar en la 
ruta Algeciras-Ceuta y soñaba con 
conocer Canarias, pero supongo que 
ella quería la Canarias de las fotos, 
con las playas maravillosas de arena 
blanca y aguas azules. Lo del viento 
no lo contemplaba. Normal, eso no 
sale en las fotos. 

La buena mujer, tratando de contro-
lar el pelo con una mano, mientras 
nos indicaba el recorrido con la 
otra, nos preguntó si esto siempre 
era así. 

En septiembre y octubre, no, le con-
testamos, y pasamos a desarrollar el 
argumento de que es nuestro venti-
lador particular y que gracias al vien-
to no tenemos las temperaturas ex-
tremas que sufren en la península en 
verano. Creo que puedo decir con se-
guridad que la explicación no le con-
venció en absoluto.

Tras un silencio corto preguntó: �¿Y 
aquí la gente va a la peluquería� ¿pa-
ra qué��. La mujer no acababa de 
creérselo, y yo, que después de casi 
tres décadas en la isla supongo que 
ya me he acostumbrado a los venda-
vales lanzaroteños, no supe qué de-
cirle. 

Supongo que el viento forma parte 
del paisaje emocional de Lanzarote. 
Aquí uno no mira la previsión del 
tiempo para saber si hará viento, si-
no para averiguar si hoy el viento te 
va a despeinar con cierta dignidad o 
directamente te va a convertir en un 
personaje secundario de �Twister�.

Porque el conejero de verdad ya ha 
desarrollado habilidades que en 
otros lugares parecerían absurdas: 
tender una sábana sin perder un ojo, 
abrir la puerta del coche sujetándola 
con la rodilla para que no salga des-
pedida o identi�car por el sonido si 
el cubo de la basura del vecino acaba 
de iniciar viaje hacia Tahíche.

También hemos normalizado cosas 
que a cualquiera de fuera le parece-
rían señales del apocalipsis. Por 
ejemplo, que un día �bueno� en la 
playa sea aquel en el que solo se te 
llena media tortilla de arena. O que 
haya personas capaces de reconocer 
la fuerza del viento simplemente 
viendo cómo ondea una palmera, 
igual que un marinero del siglo 
XVIII. Aquí la escala Beaufort la lle-
vamos integrada en el ADN.

Y luego están las conversaciones su-
rrealistas que provoca el viento. Ese 
clásico de �hoy está �ojito� pronun-
ciado mientras una señora persigue 
su sombrero carretera abajo, o esa 
costumbre tan nuestra de hablar in-
clinando ligeramente el cuerpo ha-
cia delante, como si estuviéramos 
permanentemente atravesando una 
tormenta polar en lugar de yendo a 
comprar pan.

De hecho, sospecho que, si algún día 
desapareciera, los lanzaroteños no sa-
bríamos qué hacer. Probablemente, 
al tercer día sin ráfagas, alguien ter-
minaría llamando al Cabildo para 
preguntar si eso entra ya en declara-
ción de emergencia.

Alucina. Tú no. La IA. Qué lo hace 
la Inteligencia Arti�cial. 'Qué pasa 
Neng…', como diría el personaje en-
carnado por el actor Edu Soto hace 
varios años atrás en el Late Night 
Show de Buenafuente. 

Si tengo que escoger una palabra pa-
ra de�nir como me quedé cuando el 
pasado 14 de mayo escuché en el 
programa 'Las tardes de RNE' que la 
IA alucina, sería estupefacta. Te pon-
go en contexto, Marta Solano daba 
pie a un economista, Carlos Arenas, 
que explicó por qué no es buena 
idea preguntarle a la IA en dónde po-
demos invertir dinero. Mientras 
prestaba atención a la entrevista lle-
gó, para mi sorpresa, un momento 
en el que me quedé atónita, sin pala-
bras y sin creer lo que estaba escu-
chando.

Pues la IA o la Inteligencia Arti�cial 
es una herramienta digital que pue-
de llegar a realizar ciertas tareas rela-
cionadas con la inteligencia huma-
na, como el cálculo, memorizar y 
analizar datos, por ejemplo. ¿Quién 
no ha buscado una explicación de 
cualquier cosa en al IA� Probable-
mente, en la actualidad lo haya he-
cho más del 90% de las personas 
que usan dispositivos electrónicos 
como ordenadores, tablets o smart-
phones en el día a día. 

Pero es que esta IA también puede 
ir aprendiendo de manera automá-
tica con las preguntas o indicacio-
nes que hacemos, dando pie a que 
forme un rompecabezas cada vez 
más sencillo de algo que queremos. 
El problema que le veo, por lo me-
nos, hasta este momento, es la con-
ciencia, saber lo que está bien de lo 
que está mal. 

Cuando me re�ero al daño en la ac-
tualidad, hago referencia a que la IA 
que usamos la mayoría de la pobla-
ción a diario, está relacionada con la 
resolución de pequeños problemas 
como: el signi�cado de un concep-
to, una receta de comida o qué ha-
cer si tienes una dolencia física. Lo 
malo, une datos y los muestra, no 
discierne entre lo correcto y lo erró-
neo.

Aun sabiendo esto, mi asombro lle-
gó al escuchar a este economista 
que, en ocasiones, explicaba que, al 
menos, relacionando la IA con las in-
versiones �nancieras, existen casos 
en los que esta inteligencia ha teni-
do alucinaciones. Es decir, ha pro-
porcionado datos completamente in-
ventados de productos a los que 
otorga una descripción completa, co-
mo si se tratase de un producto real. 
Por lo que Arenas recalcaba la im-
portancia de preguntar a la IA para 
conocer qué es cada producto y sus 
diferencias, pero nunca un consejo.

Errores que algunas IA siguen come-
tiendo, mas siguen en una etapa de 
aprendizaje y debemos tener en 
cuenta que es importante supervisar 
los resultados que esta herramienta 
nos ofrece, ya sea en ámbitos como 
la economía, textos o en el aspecto 
más creativo, como son las herra-
mientas que crean o modi�can imá-
genes, vídeos, músicas o cualquier 
otra manifestación artística. 

La IA alucina

“Si algún día 
desapareciera el 
viento, los 
lanzaroteños no 
sabríamos qué 
hacer”

“Pues la IA o la 
Inteligencia Artificial 
es una herramienta 
digital que puede 
llegar a realizar 
ciertas tareas 
relacionadas con la 
inteligencia humana, 
como el cálculo, 
memorizar y analizar 
datos”
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NOTICIAS DE ACTUALIDAD

Fin de la barra libre en el
transporte de La Graciosa
El Ayuntamiento de Teguise ha iniciado la 
regulación del transporte turístico en La 
Graciosa mediante la concesión provisional de 
15 licencias para vehículos todoterreno. La 
medida busca ordenar un sector hasta ahora 
poco controlado y limitar el impacto del trá�co 
sobre las pistas de la octava isla. La propuesta, 
consensuada con Parques Nacionales, pretende 
garantizar seguridad jurídica, mejorar el servicio 
y controlar el número de vehículos simultáneos. 
La oposición pidió justi�car técnicamente el 
límite �jado y reforzar la ordenanza para evitar 
futuros recursos judiciales.

Éxito de la IV Fiera del Libro
La IV Fiera del Libro consolidó a Arrecife como 
epicentro cultural de Lanzarote tras reunir 
durante cuatro días a miles de personas en el 
Parque Ramírez Cerdá. La edición estuvo 
marcada por el éxito de público, largas colas para 
�rmas y una destacada presencia de autores 
locales y nacionales. El evento rindió homenaje 
al escritor Félix Hormiga y reivindicó �guras 
históricas de la literatura canaria. Además de 
presentaciones y �rmas, la programación incluyó 
talleres, conciertos y actividades infantiles, 
con�rmando el creciente interés de la isla por la 
literatura y la cultura.

Tías le gana la partida a
Yaizatun
El Tribunal Superior de Justicia de Canarias ha 
dado la razón al Ayuntamiento de Tías y obliga a 
retrotraer el expediente que autorizaba la 
ordenación acuícola ZIA LZ-2, donde se 
preveían instalaciones de jaulas marinas frente a 
la costa lanzaroteña. El fallo supone un 
importante revés para las empresas Yaizatun y 
Acuipalma y respalda la postura municipal de 
proteger el litoral y el modelo turístico vinculado 
a la calidad ambiental. El alcalde José Juan Cruz 
considera que la sentencia con�rma la falta de 
garantías jurídicas y de consenso institucional en 
el proyecto.

 Salvado: el guirre canario
aún tiene futuro
La reproducción por tercer año consecutivo de 
una pareja de guirres en Timanfaya con�rma la 
lenta recuperación de esta emblemática ave 
carroñera, que estuvo al borde de la extinción en 
los años noventa. El Gobierno de Canarias y los 
expertos destacan el valor simbólico y ecológico 
de este avance para la biodiversidad de 
Lanzarote. Los técnicos advierten, sin embargo, 
de la fragilidad del proceso reproductivo y piden 
extremar el respeto a las señalizaciones y 
senderos durante la nidi�cación para evitar 
molestias humanas que puedan provocar el 
abandono del nido y la pérdida de las crías.

Raíces Atlánticas convierte
Arrecife en un escaparate
gastronómico
La feria Raíces Atlánticas ha convertido Arrecife 
en un punto de encuentro para la gastronomía 
tradicional canaria mediante una ruta culinaria 
basada en producto local y recetas populares. 
Restaurantes y puestos instalados en el Parque 
Ramírez Cerdá ofrecen platos como sancocho, 
garbanzas con pulpo o papas arrugadas con 
mojo, reivindicando los sabores de Lanzarote y 
La Graciosa. El evento busca impulsar la 
economía local y visibilizar a productores y 
negocios de la isla, reforzando el papel de la 
gastronomía como parte esencial de la identidad 
cultural canaria.

Timanfaya endurecerá el
acceso a Las Montañas del
Fuego
El futuro Plan Rector de Uso y Gestión de 
Timanfaya plantea restringir el acceso de 
vehículos particulares a las Montañas del Fuego y 
sustituirlos por un sistema de guaguas lanzaderas. 
El Cabildo considera necesario reducir el colapso 
circulatorio y proteger un espacio natural que 
recibe cerca de un millón de visitantes al año. El 
plan también prevé nuevas lanzaderas hacia zonas 
muy frecuentadas como Caldera Blanca o Volcán 
del Cuervo y reforzar la protección de La Geria, 
donde se limitarán nuevas construcciones para 
preservar el paisaje agrícola y volcánico de la isla.FO
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NOTICIAS DE ACTUALIDAD
El surf lanzaroteño despide a
Jorge �El Pingüino�
La muerte del sur�sta lanzaroteño Jorge Acosta, 
conocido como �El Pingüino�, ha causado una 
profunda conmoción en la comunidad surfera de 
la isla. El deportista, de 53 años, falleció tras 
sufrir un accidente mientras surfeaba en las 
Maldivas, uno de sus destinos habituales en 
busca de olas. Muy querido en Lanzarote por su 
cercanía y pasión por el mar, era una �gura 
reconocida dentro del ambiente sur�sta local. 
Las autoridades investigan las circunstancias del 
accidente, mientras amigos y compañeros lo 
recuerdan como alguien que convirtió el surf y el 
océano en su forma de vida.
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Lanzarote contará con un
Centro de Investigaciones
Marinas
El proyecto para transformar Puerto Naos en un 
enclave universitario y de economía azul ha dado 
un paso decisivo con el avance administrativo 
para crear el futuro Centro de Investigaciones 
del Medio Marino y la Pesca en el antiguo 
edi�cio de FRIGORSA. La iniciativa, impulsada 
por la Cámara de Comercio y el Cabildo, busca 
regenerar la zona portuaria y vincular 
investigación, formación y actividad empresarial 
relacionada con el mar. Además, se prevé 
eliminar parte del espaldón del muelle para abrir 
visualmente la Marina al océano y revitalizar 
urbanística y económicamente Arrecife.

 Baleària toma el control de
Armas Trasmediterránea
La naviera Baleària ha culminado la integración 
de los activos de Armas Trasmediterránea en 
Canarias, reforzando su liderazgo en el 
transporte marítimo español. La operación 
incluye rutas interinsulares y conexiones con la 
Península, estratégicas para la movilidad del 
archipiélago. El nuevo grupo operará bajo la 
marca Baleària Canarias, con más de 50 barcos, 
4.500 trabajadores y millones de pasajeros al año. 
La compañía ha anunciado además una inversión 
de 45 millones de euros para modernizar 
servicios, digitalizar procesos y mejorar la 
experiencia a bordo, manteniendo el empleo y 
apostando por un modelo más sostenible.
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San Bartolomé
Los ganadores de la Vertical
Montaña Blanca estrenan placa 
San Bartolomé ha instalado una placa conmemorativa dedicada a 
la Vertical Montaña Blanca, un nuevo símbolo que honra la 
historia de esta emblemática prueba y mira hacia el futuro. La pieza 
recoge el nombre de todos los ganadores hasta el momento y 
continuará incorporando a quienes logren formar parte de la 
historia de la competición en los próximos años.

El Teatro Municipal acogió el acto "PLEITERÍA", un emotivo 
homenaje dedicado a la artesana Manuela Martín Viera, conocida 
cariñosamente como "Mela", en reconocimiento a toda una vida 
dedicada a preservar y transmitir las tradiciones y labores 
artesanales populares del municipio.

Homenaje a la artesana Manuela
Martín Viera
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Arrecife

Arrecife invierte 120.000 euros en la adquisición de nueva 
maquinaria destinada al Cementerio Municipal de San Román, 
culminando así una actuación dirigida a modernizar sus recursos 
y mejorar tanto la seguridad laboral del personal como la calidad 
del servicio que se presta a la ciudadanía.

A �nales de marzo varias zonas del litoral de Arrecife se vieron 
muy afectadas por la borrasca �erese. En estos meses se destinó a 
varias cuadrillas a la reparación del pavimento y reconstrucción 
del muro, reutilizando el adoquinado y los cantos de piedra 
volcánica existentes en el lugar desde su construcción.

El cementerio capitalino renueva sus
equipamientos

Reparado el paseo dañado por la
borrasca Therese

35 empresas participan en la Feria
de Empleo
Todo un éxito, así puede cali�carse la III Feria de Empleo de Tías en 
la que participaron 35 empresas, entidades y colectivos vinculados 
al ámbito laboral y formativo. El evento, organizado por el 
Ayuntamiento de Tías, ha registrado 194 personas inscritas en los 
distintos talleres y actividades programadas.

Tías incorpora sus tres Centros de Educación Infantil y Primaria al 
programa de Ecocomedores del Ejecutivo canario, convirtiéndose 
en el primer municipio en contar con este servicio en todos sus 
colegios: Alcalde Rafael Cedrés, Concepción Rodríguez Artiles y 
La Asomada-Mácher.  Se atiende así a unas 440 personas, entre 
profesores y alumnos.

Tías

Eco comedores en todos los colegios



Tinajo
V Festival de Senderismo 
Tinajo celebró la quinta edición de su Festival de Senderismo, un 
evento que combina propuestas familiares con otras de carácter 
más interpretativo e innovador, como la ambientación musical en 
ruta o la incorporación de una experiencia teatralizada en entorno 
volcánico y, todo ello, con el objetivo irrenunciable de acercar el 
territorio desde múltiples miradas: natural, deportiva cultural y 
social.

El Consultorio Local de Tinajo está desarrollando un proyecto 
pionero de salud comunitaria que fomenta la actividad física entre 
las personas mayores de 60 años mediante la práctica de la bola 
canaria, un deporte tradicional muy arraigado en la isla.

La bola canaria más saludable

Yaiza
Homenaje a dos figuras de la lucha
canaria
Dos murales del artista Iván Témpera engalanan desde mayo el 
Terrero Municipal Emilio Machín de León del pueblo de Uga. En 
uno, Joaquín Rodríguez 'Pollo de Uga posa junto al directivo 
Emilio Machín de León, mientras que el otro mural interpreta la 
tradición y desarrollo de la lucha canaria en el municipio de Yaiza.

La Policía Local retiró 82 patinetes eléctricos localizados en 
distintos puntos de Playa Blanca, depositándolos en instalaciones 
municipales, al comprobar que estos vehículos, destinados al 
alquiler mediante sistema compartido, carecen de autorización 
administrativa habilitante para el ejercicio de dicha actividad 
lucrativa en Yaiza.

Se retiran 82 patinetes de alquiler en
Playa Blanca

Haría
Premio al Presa Canario
Haría celebró el Evento Canino Haría 2026, un evento que reunió a 
más de 40 ejemplares de perro de presa canario procedentes de 
todo el archipiélago. El encuentro congregó a criadores, 
especialistas y a�cionados en torno a un programa centrado en la 
formación, las exhibiciones y los concursos, con especial atención 
al bienestar animal.

La Biblioteca Pública Municipal de Haría incorpora a sus fondos 
bibliográ�cos más de una decena de libros cedidos por el 
catedrático de Historia de la Educación Española, Olegario Negrín 
Fajardo, una incorporación que permitirá acercar nuevas 
referencias vinculadas a la pedagogía y al pensamiento educativo.

Mejora la oferta literaria municipal 
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Teguise
Renovación de las canchas
deportivas de Costa Teguise
Continúan las obras para la adecuación de la cancha situada en la 
calle La Laguna, en Costa Teguise, tras �nalizar la mejora en las 
instalaciones deportivas de la calle Los Crotos-Panamá, de la 
misma localidad. Se trata de una inversión total superior a los 
321.000 euros.

En mayo comenzaban las obras de soterramiento del cableado 
eléctrico en el tramo de la carretera LZ-20 comprendido entre 
Tiagua y Tinajo, una actuación que se ejecutará conjuntamente 
entre Endesa y el Consistorio con el objetivo de mejorar la 
seguridad, modernizar las infraestructuras y liberar las fachadas 
del impacto visual del cableado aéreo.

Soterramiento del cableado eléctrico
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IMAGEN DEL MES

Lanzarote celebra por
todo lo alto el Día de Canarias
Todos los municipios de la isla festejaron la canariedad el pasado 30 de mayo
TEXTO: REDACCIÓN
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i pequeños, ni mayores, N nadie quiso dejar de disfru-
tar el día grande de las islas, el 30 
de mayo, Día de Canarias. Lanzaro-
te no fue una excepción y celebró la 
jornada grande del archipiélago por 

todo lo alto. De hecho, se organiza-
ron actividades en todos los puntos 
de la isla, en una jornada marcada 
por la música, los trajes tradiciona-
les, el folclore y la participación 
ciudadana. Los municipios se suma-

ron a esta fecha con actos pensados 
para recordar y compartir las señas 
de identidad del archipiélago.

Las imágenes dejan constancia del 
ambiente vivido durante una cele-

bración en la que vecinos y visitan-
tes disfrutaron de una jornada dedi-
cada a las tradiciones canarias, con 
protagonismo para la vestimenta 
típica, la gastronomía, la música 
popular y el encuentro en la calle.
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DEPORTES

TEXTO: REDACCIÓN

El Ironman Lanzarote cierra una
etapa mirando con optimismo al futuro

anzarote volvió a situarse este L �n de semana en el escaparate 
internacional del turismo deporti-
vo con la celebración del Club La 
Santa IRONMAN Lanzarote 2026, 
una prueba que trasciende lo pura-
mente competitivo para convertirse 
en uno de los grandes motores pro-
mocionales y económicos de la isla.

La edición número 34 del conside-
rado como uno de los triatlones 
más duros del mundo reunió a más 
de 1.400 participantes de 61 nacio-
nalidades, a los que se sumaron mi-
les de acompañantes, familiares, téc-
nicos y a�cionados que durante va-
rios días llenaron hoteles, aparta-
mentos, restaurantes y negocios tu-
rísticos de distintos municipios de 
la isla.

Más allá de la exigencia deportiva 
de completar 3,8 kilómetros de na-
tación, 180 kilómetros de ciclismo 
y una maratón �nal de 42 kilóme-
tros, el IRONMAN se ha consoli-
dado durante décadas como una de 
las mejores campañas de promo-
ción exterior para Lanzarote. Las 
imágenes de los participantes atra-
vesando espacios emblemáticos co-
mo Timanfaya, La Geria o el Mira-
dor del Río vuelven a recorrer tele-
visiones, redes sociales y medios es-
pecializados de todo el mundo, re-
forzando la imagen de la isla como 
destino ideal para el turismo activo 
y de naturaleza.

El impacto económico del evento 
también resulta signi�cativo para el 
sector turístico insular. La ocupa-
ción alojativa durante la semana de 
la prueba volvió a rozar cifras muy 
elevadas, especialmente en Puerto 
del Carmen, Costa Teguise y Playa 

Tras 34 años, esta edición de 2026 será la última organizada por el Club La Santa

Uno de los competidores del Ironman Lanzarote afrontando el segmento de natación en Playa
Grande. 

Blanca, donde numerosos estable-
cimientos cuelgan cada año el car-
tel de completo coincidiendo con la 
celebración del IRONMAN. Co-
mercios, empresas de alquiler de 
vehículos y servicios vinculados al 
ocio también experimentan un im-

portante incremento de actividad.

En lo deportivo, la victoria mascu-
lina fue para el francés Sam Laid-
low, campeón con un tiempo de 8 
horas, 3 minutos y 40 segundos, 
mientras que la británica Lucy 

Lucy Charles se subió a lo más alto del cajón en féminas.
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La despedida del Club La Santa cie-
rra una etapa histórica para el de-
porte lanzaroteño, aunque el 
IRONMAN continuará celebrán-
dose en la isla. El reto ahora será 
mantener el impacto turístico y la 
proyección internacional que du-
rante 34 años ha convertido a esta 
competición en mucho más que 
una prueba deportiva.

Charles-Barclay se impuso en cate-
goría femenina con un registro de 
9 horas, 15 minutos y 39 segundos. 
Completaron el podio Patrick Lan-
ge y Jordi Montraveta en hombres, 
y Nina Derron y Nikita Paskiewiez 
en mujeres.

Sin embargo, esta edición tuvo tam-
bién un marcado carácter simbóli-
co. Fue la última organizada por el 
Club La Santa, entidad que ha esta-
do ligada al evento desde sus ini-
cios y que dejará de encargarse de 
la prueba a partir de 2027, ponien-
do �n a más de tres décadas de vin-
culación con una cita que ha con-
tribuido decisivamente a posicio-
nar a Lanzarote en el mapa mun-
dial del triatlón.
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Un grupo de ciclistas pedaleando en Las Montañas del Fuego.
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“En lo deportivo, la 
victoria masculina fue 
para el francés Sam 
Laidlow, campeón con 
un tiempo de 8 horas, 
3 minutos y 40 
segundos”

El francés Sam Laidlow fue el más rápido, registrando una marca histórica



GASTRONOMÍA

Gran éxito del Aula y el stand de
Saborea Lanzarote en GastroCanarias

Saborea Lanzarote, ha vuelto en esta edición 2026 de GastroCanarias, a
copar el protagonismo de la feria con su Aula 'Saborea Lanzarote' y su stand

lgunos de los mejores chefs y A pasteleros  de Lanzarote, -
como Germán Blanco (Brisa 
Marina), Orlando Ortega (Lilium), 
Dailos Perdomo (Liken), David 
Brito (Dunas de Famara), Jon 
Pérez (Nakai), Susanna Crepaldi 
(La Forgia), Julieta Bicker (Zen 
Marinero), Enrique Martín (La 
Corona), Adelia pastelera-
repostera, Begoña Frahija (Fi�)  y 
Ayoze Luis (Pastelería San 
Antonio)- han mostrado, con sus 
cuatro showcookings diarios, lo 
mejor de la despensa de la isla in-
terpretada desde sus diferentes tra-
diciones y creatividades.

Los carabineros y las gambas de La 
Santa, la famosa batata del jable o el 
atún patudo han sido algunos de 
los productos, junto a quesos, dul-
ces, vinos, licores, cervezas o go�o, 
que han mostrado el interés de los 
visitantes llegados de todas las islas, 
con un lleno total en cada una de 
las actividades. El stand de Saborea 
Lanzarote y el Aula realizaron acti-
vidades diarias entre showcoo-
kings, degustaciones y catas. 
Además de los cientos de personas 
que se pasaron, cada día, a degustar 
los productos de Lanzarote en los 
mostradores de productores insta-
lados dentro del stand.

El presidente del Cabildo de 
Lanzarote, Oswaldo Betancort, in-
sistió en la importancia estratégica 
de la presencia de la isla en 

GastroCanarias 2026. �Lanzarote y 
La Graciosa vuelven a demostrar 
que tienen una identidad gastronó-
mica única, fruto del esfuerzo de 
agricultores y marineros, produc-
tores, cocineros y empresas locales 
que, con su trabajo diario, preser-
van nuestras tradiciones y hacen 
posible la excelencia de los produc-
tos que nos identi�can�. 

Nori Machín, consejera de 
Promoción Económica del Cabildo 
de Lanzarote, que también asistió 
al acto, recalcó que �la respuesta 
del público profesional ha sido ex-
traordinaria desde el primer mo-
mento. El Aula y el stand de 
Saborea Lanzarote, transmitieron la 
calidad, creatividad y diversidad de 
nuestra gastronomía, generando in-
terés real por nuestros productos y 

por el trabajo que se desarrolla en 
nuestra isla�. 
 
En la última jornada el stand fue vi-
sitado por el presidente de Galicia, 
Alfonso Rueda, el vicepresidente 
del gobierno de Canarias, Manuel 
Domínguez, la consejera de 
Turismo de Canarias, Jessica de 
León, el vicepresidente del Cabildo 
de Tenerife, Lope Afonso, y su con-
sejero de Agricultura, Valentín 
González.

Armando Santana (vicepresidente 
tercero y consejero de Hostelería 
del Cabildo de Lanzarote), Fefo 
Nieves y Francisco Belín presenta-
ron la evolución del exitoso libro 
"Cocina Tradicional de Lanzarote", 
que tendrá próximo programa, tra-
ducciones, etc.

Inauguración o�cial del 11º Salón Gastronómico de Canarias 2026 y autoridades.
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jable y de queso de cabra ahumado 
de El Faro. Bicker, por �n, la batata 
asada al jable.

GastroCanarias 2026, epicentro de 
la gastronomía canaria 

El XI Salón Gastronómico de 
Canarias – GastroCanarias 2026 
que se celebró hasta el jueves 21 de 
mayo en Tenerife se ha consolida-
do como uno de los principales en-
cuentros profesionales de la gastro-
nomía y la hostelería del 
Archipiélago.

Con una amplia zona expositiva, 
con más de 200 stands, y la partici-
pación de empresas, productores, 
distribuidores y profesionales del 
sector, GastroCanarias volvió a reu-
nir durante estos días a chefs, equi-
pos de sala, pasteleros, bartenders, 
estudiantes y marcas vinculadas al 
producto y la industria alimentaria. 

La cita contó además con espacios 
dedicados a la formación y a la in-
novación, como el Aula Makro y el 
Aula Hecansa – GastroCanarias, así 
como campeonatos, showcookings, 
ponencias y actividades centradas 
en las nuevas tendencias, el pro-
ducto local y la excelencia gastro-
nómica.

Entre los muchos visitantes rele-
vantes al stand durante los tres 
días, destacar que, además de em-
presarios y prescriptores, no falta-
ron chefs, periodistas y medios co-
mo José Luis Reina, Francisco 
Belín, TVE, TVC, COPE, José 
Carlos Capel, o Fernando Núñez, 
de �El Enyesque Canarias, Lancelot 
Medios�.

Saborea Lanzarote concluyó su pre-
sencia en GastroCanarias 2026 con 
tres de sus productos más celebra-
dos e identitarios: la batata de jable, 
la cebolla de Lanzarote y el atún pa-
tudo canario. Todos ellos, paradig-
mas de la altísima calidad (y dife-
renciación) de la tierra y el mar de 
Lanzarote.
 
Para mostrar y dar a degustar estas 
materias primas en toda su grande-
za culinaria, Lanzarote escogió a 
cuatro de sus grandes chefs y pas-
teleros, en sendos showcookings: 
Orlando Ortega (LIlium), Jon 
Pérez (Nakai), Enrique Martín (La 
Corona) y Julieta Bicker (Zen 
Marinero). Ortega presentó sus ce-
bollas de Lanzarote con mojo mari-
no y el bocadillo de patudo cana-
rio. Pérez, la textura de batatas de 
jable y la batata de jable crujiente 
con chorizo Chacón y encurtidos. 
Martín, los bombones de batata de 
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Stand Saborea Lanzarote GastroCanarias.

Nori Machín consejera de promoción económica; Luis Arráez, director del ICCA; Oswaldo
Betancort, presidente del Cabildo de Lanzarote y Alfonso Cabello, Portavoz del Gobierno de
Canarias.

Armando Santana, vicepresidente 3º y consejero de Hostelería, en la presentación y
evolución del libro de Fefo Nieves.



VIAJES Gran Canaria

Días de música y mar en Gran Canaria:
guía para vivir el Granca Live Fest 2026

El festival celebra su quinto aniversario con una propuesta ampliada
a cuatro jornadas  que mezcla estrellas internacionales y pop español

Cartel del Granca Live Fest 2026.
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l verano en Canarias ya tiene E una parada �ja para miles de 
personas: la del 2 al 5 de julio, ya 
que el Estadio de Gran Canaria vol-
verá a convertirse en el gran epicen-
tro musical del Archipiélago con 
una edición especial por el  quinto 
aniversario del Granca Live Fest 
2026, ampliada a cuatro jornadas y 
con un cartel que mezcla estrellas in-
ternacionales, pop español, música 
urbana y artistas canarios. Nada me-
jor para ello que con�ar en Binter 
Canarias y en Canariasviaja.com 

Porque sí, el festival es una excusa 
perfecta para viajar. Pero también 
para descubrir una isla que en ape-
nas una hora de coche cambia de 
dunas a bosques, de capital cosmo-
polita a pueblos marineros y de te-
rrazas urbanas a piscinas naturales 
escondidas. La propuesta ideal: con-
vertir el festival en una escapada lar-
ga de cuatro días.

El cartel de esta edición reúne nom-
bres como Maroon 5, Juan Luis 
Guerra, Ms. Lauryn Hill, Alejandro 
Sanz, Aitana, Dani Martín, Lola 
Índigo, Viva Suecia o Danny Ocean, 
además de talento local y propues-
tas urbanas.

Día 1: primer baño en Las Cante-
ras y tarde de festival

La mejor forma de aterrizar en Las 
Palmas de Gran Canaria es sin pri-
sas. Un paseo por la playa de Las 
Canteras basta para entender por 
qué muchos la consideran una de 
las mejores playas urbanas de Euro-
pa. Arena dorada, aguas tranquilas 

y un paseo marítimo lleno de vida 
desde primera hora.

Antes del festival, merece la pena 
perderse por el barrio de Vegueta, 
el casco histórico de la ciudad, en-
tre casas coloniales, patios interio-
res y calles empedradas. Allí están 
también la Catedral de Santa Ana y 
pequeños bares donde empezar el 
viaje con una cerveza tropical bien 
fría y unas papas arrugadas.

Ya por la tarde, el ambiente co-
mienza a moverse hacia el Estadio 
de Gran Canaria, sede del festival. 
La organización ha reforzado en los 
últimos años la experiencia más allá 
de los conciertos, con zonas gastro-
nómicas, áreas de descanso y mer-
cadillo.

Día 2: dunas, atardecer y noche lati-
na

Tras la primera noche de concier-
tos, el segundo día pide mar. El sur 
de la isla ofrece la imagen más cono-
cida de Gran Canaria: las dunas de 
Dunas de Maspalomas, un paisaje 

casi desértico junto al Atlántico que 
cambia completamente según la ho-
ra del día.

Muy cerca, la playa de Playa del 
Inglés concentra terrazas, beach 
clubs y ambiente internacional. Y 
para quienes busquen algo más tran-

TEXTO: REDACCIÓN
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El festival cuenta con grandes artistas en esta quinta edición.

 Qué comer (y dónde) entre
concierto y concierto

das más potentes del festival, con 
Alejandro Sanz, Aitana y Dani Mar-
tín como grandes reclamos.

Día 4: piscinas naturales y cierre in-
ternacional

El domingo extra, incorporado para 
celebrar el quinto aniversario del fes-
tival, tendrá como gran protagonis-
ta a Maroon 5.

Antes del último concierto, una bue-
na opción es descubrir el norte de 
la isla. Allí esperan lugares como 

Agaete y las piscinas naturales de 
Las Salinas de Agaete, perfectas pa-
ra despedir el viaje con un baño 
frente al océano.

También merece una parada Aru-
cas, famosa por su espectacular igle-
sia neogótica y por la histórica des-
tilería de ron Arehucas.

quilo, merece la pena acercarse has-
ta Puerto de Mogán, conocido co-
mo la pequeña Venecia canaria por 
sus puentes y canales.

La noche del viernes apunta a una 
de las más bailables del festival con 
Juan Luis Guerra, Omar Courtz o 
Lola Índigo.

Día 3: la Gran Canaria interior

Uno de los errores más comunes es 
pensar que Gran Canaria es solo 
costa. El interior de la isla es otro 
mundo. Una carretera de curvas lle-
va hasta Tejeda, uno de los pueblos 
más bonitos de España, rodeado 
por el imponente Roque Nublo.

La ruta es un espectáculo de mira-
dores, barrancos y pinares. En vera-
no, además, las temperaturas suelen 
ser mucho más suaves que en la cos-
ta.

De regreso a la capital, todavía que-
dará energía para una de las jorna-

La isla ofrece numerosos rincones para disfrutar de la estancia. 
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“El cartel de esta 
edición reúne 
nombres como 
Maroon 5, Juan Luis 
Guerra, Ms. Lauryn 
Hill, Alejandro Sanz, 
Aitana, Dani Martín, 
Lola Índigo, Viva 
Suecia o Danny 
Ocean””
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Viajar a Gran Canaria también 
implica comer muy bien. La 
cocina isleña mezcla tradición, 
producto local y una escena 
cada vez más creativa.

Imprescindibles: las papas 
arrugadas con mojo, el go�o 
escaldado, el queso de �or, el 
sancocho o los pescados 
frescos del día.

Para tapear en la capital 
funcionan especialmente bien 
las terrazas de Plaza de 

Cairasco o la zona del puerto. 
Y si se busca una comida más 
especial, muchos viajeros 
aprovechan para reservar en 
restaurantes con cocina 
canaria contemporánea como 
Poemas by Hermanos Padrón 
o Tabaiba.

Para desayunar después de 
una larga noche de conciertos, 
pocos planes fallan: café, 
zumo natural y un bocadillo 
de pata junto al mar en Paseo 
de Las Canteras.



Lo más
leído en

    1

    2

    4

    3

    5

    7

    6

    8

El conocido sur�sta de 53 años era una �gura muy que-
rida en la isla y viajaba con frecuencia a los atolones del 
archipiélago asiático en busca de olas.

El surf lanzaroteño despide a Jorge “El 
Pingüino”, fallecido mientras surfeaba en 
Maldivas. 

El mundo del balonmano de luto por el 
fallecimiento de Antía Piñeiro. 

Martillazo en plena calle: un hombre hiere 
a otro ante decenas de testigos. 

Recorrido, cortes y horarios del Ironman 
de Lanzarote 2026.

Una nueva gran superficie de 
alimentación llegará en noviembre a 
Costa Teguise. 

Investigan a un padre por la muerte de su 
bebé de 20 días en Lanzarote. 

Fuertes desprendimientos en el Risco de 
Famara. 

Fallece un bebé tras ser olvidado en el 
coche por su padre. 
La Guardia Civil investiga las circunstancias en las que 
la menor fue hallada dentro del vehículo por la tarde.

Se investiga si ha habido algún tipo de daño a personas o 
infraestructuras públicas.

Alegó un atragantamiento y luego un accidente, pero la 
autopsia revela un golpe en la cabeza.

La construcción del nuevo supermercado ha supuesto 
una inversión de ocho millones de euros.

La principal ubicación afectada será la Avenida de Las 
Playas de Puerto del Carmen desde las 7:00 horas hasta 
las 24:00 horas.

Se vivieron momentos de enorme tensión mientras la 
víctima sangraba por la cabeza y los agentes trataban de 
desarmar al agresor

La joven, muy vinculada al CB Zonzamas,  fallecía a los 
23 años de edad.
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CULTURA

Arrecife baja el telón entre aplausos 
El Festival Internacional de Cine de Lanzarote clausura su 26ª edición mirando al mundo

rrecife volvió a convertirse A en mayo en capital del cine. 
El Festival Internacional de Cine 
de Lanzarote cerró su 26ª edición 
con una gala vibrante y emotiva en 
el Teatro El Salinero, una noche en 
la que el público, los cineastas y el 
jurado celebraron el talento audio-
visual en todas sus formas y proce-
dencias.

Tras varios días de proyecciones y 
encuentros, el festival bajó el telón 
en un ambiente de celebración 
compartida que volvió a poner de 
relieve la consolidación del certa-
men como uno de los grandes refe-
rentes culturales del año en la isla. 
Sobre el escenario se mezclaron hu-
mor, música, emoción y reconoci-
miento al trabajo de creadores que, 
desde distintos rincones del mun-
do, encontraron en Lanzarote un 
escaparate para sus historias.

Las obras No skate�, de Guil Sela; 
María Rita, de Juan Barbazán; La 
habitación, de Nacho Peña; Planeta 
Fome, de Éider William; y 123 se-
millas de Nim, de Adrián Buena-
ventura, fueron las grandes prota-
gonistas de la noche al alzarse con 
los principales galardones de esta 
edición.

El Salinero, epicentro del cine

La ceremonia volvió a contar con 
una dupla ya habitual sobre el esce-
nario: Nacho Peña y Emilio Gon-
zález, que guiaron la gala con hu-
mor y cercanía.

A la cita acudieron también todos 
los integrantes del jurado de esta 
edición: Arantxa Echevarría, Car-
los Bardem, Javier Pereira, Tamar 
Novas, Alberto Jo Lee, Boré Buika, 
Ruth Gabriel, Susana Castañón, 

Joel Barrios, Silvia Navarro, Paola 
Domínguez, Andrés Martinón, Ele-
na Tejera y Mare Cabrera.
La gala tuvo también espacio para 
la música y el humor. La humorista 
grancanaria Delia Santana provocó 
las carcajadas del público con su es-
tilo irreverente, mientras que la 
cantante y actriz Silvia Criado y el 
músico Yeray Herrera aportaron 
uno de los momentos más destaca-
dos de la noche con una interpre-
tación de Bang Bang (My Baby 
Shot Me Down), el clásico popula-

rizado por Nancy Sinatra.

Un palmarés que cruzó fronteras

Uno de los momentos más espera-
dos llegó con la entrega de pre-
mios. La diversidad de estilos, géne-
ros y procedencias volvió a marcar 
una edición con fuerte presencia in-
ternacional y una notable partici-
pación local. En documental, 123 
semillas de Nim, del murciano 
Adrián Buenaventura, logró tanto 
el premio del público como el de 

mejor cortometraje documental 
gracias a una historia que retrata la 
vida de niños con diversidad fun-
cional en Kenia desde una mirada 
profundamente humana.

La mención especial fue para Las 
malas, de Elisa Moreno Borrego, 
centrada en madres que deciden 
competir profesionalmente en 
rugby.

En animación, el premio fue para 
Planeta Fome, del brasileño Éider 
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La ceremonia de clausura volvió a convertir a El Salinero en epicentro del cine.

50

TEXTO: REDACCIÓN

LANCELOT Nº141- JUNIO 2026



cional fue para No skate�, del fran-
cés Guil Sela. El público eligió Ica-
rus, de Christos Kardana, y el jura-
do otorgó una mención especial al 
corto �lipino Agapito, de Arvin Be-
larmino y Kyla Romero.

Organizado por Fisme Produccio-
nes y respaldado por distintas ins-
tituciones locales y autonómicas, el 
Festival Internacional de Cine de 
Lanzarote cierra así una nueva edi-
ción reforzando su peso dentro del 
calendario cultural de Canarias y 
con�rmando que, al menos duran-
te unos días, Arrecife vuelve a ha-
blar el idioma universal del cine.

William, mientras que el público 
eligió Susurros de los franceses, �r-
mado por Alexandra Pewinski, Ma-
rie Lombard, Florian Reignier, 
Emma Pluchard, Lisa Francillon y 
Alicie Parmentier. La mención es-
pecial recayó en �e Pool or Death 
of a Gold�sh, de la directora pola-
ca Daria Kopiec.

La categoría canaria tuvo uno de 
los momentos más celebrados de la 
noche. La habitación, de Nacho Pe-
ña, se llevó el premio al Mejor Cor-
to Canario. El público reconoció 
Cuenta atrás, de Iván Umpiérrez, 
mientras que la mención especial 
fue para Azul, de Adrián Viador.

En la sección nacional, María Rita, 
del gallego Juan Barbazán, se hizo 
con el máximo galardón por su re-
trato de la drogadicción y la mater-
nidad en la Galicia costera. El pú-
blico premió Te debo una, de Santi 
Capuz y Diego Jiménez, y la men-
ción especial fue para Fue un vera-
no, de Sandra del Olmo.

El premio al Mejor Corto Interna-
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Ismael Curbelo, director del festival se mostró satisfecho del resultado.
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“Tras varios días de 
proyecciones y 
encuentros, el festival 
bajó el telón con un 
gran ambiente que 
puso de relieve la 
consolidación del 
certamen como 
referente cultural 
insular”

Conocidos rostros de la gran pantalla nacional volvieron a darse cita en la isla. 



AGENDAJUNIO
Música.
Sonidos Líquidos 2026

Bodega La Geria sab
6 

Danza.
Desde Dentro

sab
13

Danza.
Ojos del Océano

Jardín de Cactus 
11:30, 13:30
y 16:00 horas

sab
14

Teatro.
El enroque

vie
19 

Espectáculo.
Happy Bday Showgirls

sab
20

Música.
Lidia con ello

vie
3 

Exposición.
Antitemática

vie 
26 

Encuentro de
Literatura.
Hilvanar un paisaje

jue-vie
10-11

Música.
Taller intensivo de DJ

Bar Picasso de
El Almacén

lun-vie
15-19

El Almacén

19:00h horas 20:00h horas

Teatro Víctor Fdez.
Gopar “El Salinero”
19:00h horas

El Almacén

20:00h horas

Teatro Víctor Fdez.
Gopar “El Salinero”
20:00h horas
Documental.
Ildefonso Aguilar:
Paisajes Audibles

El Almacén mar
30 19:00h horas

El Almacén



    Sabías...
una de las carreras
con más salidas
laborales la vas a poder
estudiar en Lanzarote

¿

studiar una de las carreras universitarias Econ mejores perspectivas laborales de 
España sin salir de Lanzarote será una 

realidad a partir de septiembre de 2027. La Isla 
incorporará a su oferta académica el Grado en 
Náutica y Transporte Marítimo, una titulación 
superior vinculada a uno de los sectores estra-
tégicos del Archipiélago y con una alta deman-
da profesional.

No es un dato menor. Según estadísticas del Mi-
nisterio de Ciencia, Innovación y Universida-
des y de la Seguridad Social, recogidas reciente-
mente por El País, este grado �gura entre las ti-
tulaciones universitarias con mejores perspecti-
vas salariales y laborales del país.

La implantación de estos estudios supondrá ade-
más un importante avance para la oferta uni-
versitaria de Lanzarote y La Graciosa, ya que 
permitirá acceder a formación superior espe-
cializada sin necesidad de trasladarse a otras is-
las o a la Península.

La propuesta prevé que las clases se impartan 
en el Instituto Politécnico de Formación Profe-
sional Marítimo-Pesquera de Canarias, la cono-
cida Escuela de Pesca de Arrecife, un centro 
con más de siete décadas de trayectoria en for-
mación náutica y marítima y que ya cuenta con 
instalaciones adaptadas para acoger esta ense-
ñanza universitaria.

Entre sus recursos destacan simuladores de na-

vegación, laboratorios especializados, embarca-
ciones propias, aulas tecnológicas y una resi-
dencia con capacidad para 120 estudiantes.

Tradición marítima y economía azul

La iniciativa parte de una realidad evidente: 
Lanzarote reúne las condiciones para convertir-
se en un referente de formación náutica en Ca-
narias gracias a su tradición ligada al mar, su po-
sición estratégica y unas infraestructuras ya pre-
paradas para dar ese salto.

La llegada del grado reforzaría además la 
apuesta de la Isla por sectores estratégicos vin-
culados al transporte marítimo, la logística por-
tuaria y la economía azul, favoreciendo al mis-
mo tiempo la diversi�cación económica en un 
territorio históricamente muy ligado al turismo.

Fundación Universitaria de Lanzarote y La 
Graciosa

Desde la Fundación Universitaria de Lanzarote 

y La Graciosa consideran que el desarrollo de 
formación superior vinculada al ámbito maríti-
mo-portuario permitirá abrir nuevas oportuni-
dades profesionales, atraer talento y generar ac-
tividad económica asociada a sectores con pro-
yección internacional.

La entidad, que recientemente ha estrenado se-
de en el centro de Arrecife, mantiene una in-
tensa actividad orientada a ampliar y mejorar la 
oferta de educación superior en la Isla.

Entre sus objetivos se encuentran facilitar el ac-
ceso de la población de Lanzarote y La Graciosa 
a nuevas titulaciones universitarias, impulsar la 
colaboración con universidades y centros de in-
vestigación y promover proyectos formativos li-
gados a sectores estratégicos para el desarrollo 
económico y social del territorio.

A ello se suma otro reto: impulsar una industria 
educativa que ayude a atraer alumnado interna-
cional y ampliar las oportunidades de forma-
ción superior para quienes viven en la Isla.

La Fundación Universitaria trabaja para ofrecer mejores oportunidades a la población residente

¿
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Más estado signi�ca
más corrupción
Por Antonio Salazar
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a corrupción suele abor-L darse en España como un 
problema moral. Se habla 
de políticos deshonestos, 

de ambición personal o de degrada-
ción ética. Todo eso in�uye, por su-
puesto. Pero quizá la pregunta im-
portante no sea por qué existen per-
sonas corruptas -algo que ha acom-
pañado siempre a cualquier sociedad 
humana-, sino por qué determinados 
sistemas multiplican las oportunida-
des para que la corrupción �orezca.

Ahí resulta especialmente útil la es-
cuela de la Public Choice, sorpren-
dentemente poco estudiada en Espa-
ña pese a su enorme in�uencia inter-
nacional. Autores como James M. Bu-
chanan, Gordon Tullock o Gary Bec-
ker introdujeron una idea incómoda 
para buena parte del pensamiento po-
lítico europeo: los actores públicos 
también responden a incentivos.

El político busca votos y permanen-
cia en el poder. El burócrata tiende a 
ampliar competencias y presupuesto. 
Los grupos de presión intentan obte-
ner ventajas regulatorias. Las empre-
sas buscan contratos, subvenciones o 
protección normativa. Exactamente 
igual que en el mercado, donde las 
empresas maximizan bene�cios, las 
personas reaccionan a estímulos y 
buscan maximizar resultados, así 
sean votos, competencias o lucro. La 
diferencia es que, en política, se ges-
tiona dinero ajeno y se ejerce poder 
coercitivo, el mercado es voluntario. 

Eso cambia por completo la forma 
de entender la corrupción. Ya no apa-
rece solo como una anomalía provo-
cada por “manzanas podridas�, sino 
como una consecuencia bastante pre-
visible cuando el poder político con-
centra cada vez más capacidad eco-
nómica y regulatoria.
España ofrece un terreno especial-

mente fértil para observar este fenó-
meno. Décadas de crecimiento admi-
nistrativo han generado una comple-
ja red de organismos, empresas pú-
blicas, consorcios, observatorios, fun-
daciones, subvenciones y estructuras 
paralelas cuya utilidad real muchas 
veces resulta difícil de evaluar. Cuan-
to mayor es esa red, mayor es tam-
bién el espacio susceptible de captura 
política o clientelar.

El problema no afecta únicamente a 
los casos de corrupción judicialmen-
te condenados. Existe además una co-
rrupción más difusa y estructural: 
medios dependientes de publicidad 
institucional, asociaciones converti-
das en receptoras permanentes de 
ayudas públicas, empresas cuya ren-
tabilidad depende más de su relación 
con la administración que de su capa-
cidad competitiva, o sectores enteros 
pendientes del BOE para sobrevivir.

La etapa de José Luis Rodríguez Zapa-
tero simbolizó bien esa tendencia a 
considerar que cualquier problema 
social debía encontrar respuesta en 
una ampliación constante del aparato 
público. Pero sería ingenuo reducir el 
fenómeno a un solo gobierno o par-
tido. La lógica expansiva del estado 
atraviesa desde hace décadas buena 
parte de la política española.

La Public Choice ayuda precisamente 
a comprender que el problema no re-
side únicamente en quién ocupa el 
poder, sino en cuánto poder econó-
mico y regulatorio se concentra en él. 
Porque cuanto mayor es el perímetro 
del estado, mayor es también el in-
centivo para capturarlo.

Y cuando demasiadas actividades de-
penden de decisiones políticas, la co-
rrupción deja de ser una excepción 
escandalosa para convertirse en una 
tentación permanente del sistema.

Por Francisco J. Chavanel

LOS PARAISOS RELATIVOS

Ese señor es el faro moral del PSOE. 
Ahí lo tenemos. Mesándose los cabe-
llos porque Edmundo González aca-
ba de ganar las elecciones de Vene-
zuela y sus amigos del régimen cha-
vista le piden ayuda, como si fuera 
un oráculo; le preguntan qué hacer 
con los resultados, si los ocultan, si 
los publican, si los manipulan…, pe-
ro los resultados son devastadores: 
Maduro pierde con sólo el 25% de 
los votos. Es un desastre absoluto. 
Los venezolanos no quieren más dic-
tadura, se han cansado, pero no tie-
nen las armas, eso sí que no, y sin las 
armas, ¿cómo van a luchar�

Zapatero hace unas cuantas llamadas 
para evaluar la opinión del mundo. 
Pedro Sánchez le dice que ok, que es-
tá a la orden, hay que salvar Vene-
zuela de las manos de la derecha. Si 
entran ahí nos vuelan. Miente lo que 
necesites, le dice, miente con toda tu 
sinceridad. El líder ético pregunta 
por Europa a políticos que trabajaron 
con él. ¿Reclamarán una repetición 
de las elecciones� ¿Exigirán la publi-
cación por parte de Maduro de los da-
tos o�ciales�

Europa está en los huesos. Demasia-
das cosas de las que preocuparse. Chi-
na, la guerra de Ucrania, la amenaza 
de Rusia…, Venezuela es de una im-
portancia relativa, poca cosa, si Espa-
ña dice que se encarga nosotros nos 
quitamos de en medio.

Zapatero cierra. Habla con Edmundo 
González y le dice que su vida está en 

peligro, que pretenden asesinarle, le 
mete el miedo en el cuerpo. Le ofrece 
una salida: el exilio en España, bajo 
la protección del régimen socialista y 
socios radicales; allí será intocable. 

Ese hombre que trabaja para una dic-
tadura que sólo riega pobreza y des-
trucción es el referente de la izquier-
da española. Cualquiera que lo vio en 
aquellas horas tuvo que preguntarse 
qué clase de intereses le anudaban a 
la viscosa repugnancia del chavismo. 
Algunos reclamaron una investiga-
ción que averiguara el extraño proce-
der del santo pero todo fue tibio y li-
viano, duró apenas nada, un fogona-
zo, sin embargo la duda se instaló en 
muchos cerebros.

Ahora el tamaño de la duda ha creci-
do. El informe del juez Calama lo pin-
ta como un tipo frio encaramado a lo 
más alto de una montaña de corrup-
ciones. Y a Manuel Aarón Fajardo 
Garcia, 37 años, hijo del poderosísi-
mo abogado lanzaroteño, Manuel Fa-
jardo, como su lugarteniente en nego-
cios relacionados con el petróleo y 
otro tipo de mejunjes millonarios.

Lanzarote fue el lugar de encuentro 
de Zapatero con la familia Fajardo, 
así como con los príncipes del caos, 
Loli Corujo y Carlos Espino, un cri-
sol de voluntades a favor de la mani-
pulación judicial y de la persecución 
de todo aquel que se interpusiera en 
su camino. El caso Unión no pudo 
ser posible sin aquella exhibición de 
poder con treinta miembros de la 
UCO ocupando la �la de un avión 
con destino a la isla para levantar por 
el aire cualquier asomo de inocencia.

No pudo ser posible sin el permiso 
del presidente Zapatero, de su bon-
homía, de su apariencia humilde y 
tontorrona. Hubo un tiempo en que 
el mundo fue de ellos.

Zapatero, el dios

“Ese hombre que 
trabaja para una 
dictadura que sólo 
riega pobreza y 
destrucción es el 
referente de la 
izquierda española”
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